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Folketingets Ældreudvalg   

Folketingets Ældreudvalg har d. 22. november 2024 stillet følgende 

spørgsmål nr. 12 (L 89) til ældreministeren, som hermed besvares. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Peder Hvelplund (EL). 

Spørgsmål nr. 12: 

”Vil det efter ministerens opfattelse være en forringelse for en række 

borgere såvel over som under folkepensionsalderen, når muligheden 

for hjælp til tilberedelse af mad fjernes?” 

 

Svar: 

Med ældrelovens bestemmelse om madlevering skal 

kommunalbestyrelsen tilbyde mindst ét dagligt måltid mad i form af 

en hovedret leveret til personer, som bor i eget hjem, og som ikke 

selv kan udføre madlavningen på grund af nedsat funktionsevne. 

 

Hvis en borger har behov for hjælp til tilberedelse af mad, kan 

kommunalbestyrelsen vælge, at maden helt eller delvis tilberedes i 

personens eget hjem. Madlavningen vil i så fald skulle betragtes som 

hjælp eller støtte til nødvendige praktiske opgaver i hjemmet som en 

del af helhedspleje. Dette fremgår af bemærkningerne til 

lovforslaget.  

 

Ældrelovens bestemmelse om madordning forpligter 

kommunalbestyrelsen at tilbyde madordning i form af fuld forplejning 

til personer, der bor på plejehjem og lignende boligenheder.  

 

Lovens tilbud om hhv. madlevering og madordning er en 

tydeliggørelse af ordningerne på tværs af de forskellige 

persongrupper og afspejler, hvordan kommunerne tilrettelægger 

området i dag.  

 

 

Med venlig hilsen 

Mette Kierkgaard 

Ældreminister 
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