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Tilbud og indsatser til eeldre udsatte borgere
Aarhus Kommune, Sundhed og Omsorg
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Aarhus Kommune, Sundhed og Omsorg | Januar 2025

Agnieszka Justesen, Simone Olesen og Marie Lgkke

Offentligt
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Lighed i sundhed i Aarhus Kommune, Sundhed

og Omsorg
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Vi kommer i
hjemmet

Vi hjeelper pa plejehjem

Vi har sundheds- og
genoptraeningstilbud

Vi har fokus pa teknologie
0og metoder, der gger
selvhjulpenhed

Vi tilbyder
selvscreening,
radgivning og
vejledning
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Socialt udsatte
borgere: Sundhedsrisici
og sygdom er markant
hgjere end for andre i
befolkningen.

~
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\ og livskvalitet. /

Differentierede tilbud og
indsatser - mere lighed
| sundhed. Der
tages hgjde for
borgernes forskellige
udgangspunkt og behov
for at forbedre sundhed
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Tveerfaglighed/udsatte
faglighed: sociale og

helbredsmaessige

problemer haenger
ulgseligt sammen og

bar derfor
samtaenkes.
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Sundhedspolitik:
Lighed i sundhed
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Borgere i Aarhus skal
kunne blive i Aarhus,
uanset deres behov
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Eksempler patilbud og indsatser til seldre udsatte

borgere

Plejehjemmet Carl Blochs
Gade

Plejehjemmet til udsatte
borgere

Pitstop

Socialsygeplejesker

APN-sygeplejesker

Hjerneteamet
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Malgruppe: Borgere med
misbrugsproblematikker og/eller psykisk
sygdom. Aldersspaend fra 51-88.

Antal boliger: 36 plejehjemsboliger i
kombination med 36 eaeldreboliger.
Placering i Aarhus C.

Tilbud: Social- og sundhedsassistenter-
og hjeelpere, sygeplejerske, fysioterapeut,
ergoterapeut, paedagog. | 2025 anseettes
der ligeledes socialpaedagoger.

Plejehjemmet Carl Blochs Gade

Erfaringer fra hverdagen

* Hijeelp til at administrere misbrug

* Prioriteringen af ernaering

« Facilitere genkendelige feellesskaber

« Vagtplan tilpasset beboernes dggnrytme
og kultureendring

« Den sundhedsfaglige og den
socialpaedagogiske indsats gar hand i
hand

« Vigtigt samarbejde med psykiatrien

Betydning for beboerne

« Selvbestemmelse

« Hijeelp til at indga i faellesskaber

* Nedbringe ensomhed

« Naerveer pa beboernes preemisser
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Plejehjemmet til udsatte borgere

Malgruppe: Borgere med psykiske og
fysiske funktionsnedseettelser, som har et
omfattende og dggndaekkende plejebehov
samt behov for socialfaglig statte.

Antal boliger: 10 + 2 afklaringspladser.
Etableres i forleengelse af forsorgshjem.

Tilbud: Helhedsorienteret,
sammenhangende og tveerfaglig indsats
med fokus pa borgernes samlede behov.
Kompleksitet i borgernes udfordringer
betyder, at de har seerlige pleje- og
omsorgsmeaessige behov.

Samarbejde mellem Kirkens Korsheer,
Rade Kors, Sundhed og Omsorg, Sociale
Forhold og Beskeeftigelse, Aahus
Kommune .

Det sidste hjem.

Tidshorisont: 2026

Rgde Kors
& Kirkens
Korshaer
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SUNDHED OG OMSORG AARHUS KOMMUNE

Tak for nu!
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