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» Madservice — fra et Glostrup-perspektiv
» Grundlaeggende pleje, kost og ernaering

Dagsorden

 Sarbare &ldre og dysfagi




Madservice 1 Glostrup

Borgerne
/ZEldre i kommunen
Modtagere af madservice

Borgere med dysfagi

Leverandgrer

« Kommunal leverander - Kokkenet pa
/ldrecenter Hvissinge

e Det Danske Madhus




Grundlaeggende pleje

Omfatter bade:

 Praktiske handlinger, fx hjalp med
toiletbesog, personlig hygiejne, ernaering,
hvile og mobilisering.

 Psykosocial stette, der hjelper borgeren til
at mestre sin egen situation og opleve
livskvalitet — trods fx
funktionsnedsattelser og sygdom.

KL

Kost og ernaering er en integreret

del af den grundleggende pleje
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Grundlaeggende pleje * Er ofte afgorende for den enkelte
borgers livskvalitet og vaerdighed.

* Er en del af fundamentet for den
mere specialiserede pleje og
behandling.

« Kan bidrage til, at borgeres
sundhedstilstand ikke forvarres,

/: sa de skal (gen)indlaegges.
 Er derfor en central del af den
kommunale kerneopgave.

5 Skriv hvad preesentationen handler om



Selvbestemmelse og
livskvalitet

 Selvbestemmelse for borgerne
 Forstaelse for borgers livssituation

 Kvalitet og @stetik i maden




Forebyggelse og
rehabilitering

Tidlig indsats og opsporing

Undervagt (og overvagt)

Kroniske sygdomme (KOL, diabetes
og kraft)

Ensomhed




remfeerd
undhed og eeldre

Erfaring fra praksis




Sarbare &eldre — dysfagi

* Kost
» Tidlig opsporing
» Tveerfaglig indsats

« Samarbejde med pargrende




Sporgsmal?




