
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 64 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 29. oktober 

2024. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Kirsten Normann Andersen (SF). 

 

Spørgsmål nr. 64:  

”Kan ministeren svare på, hvordan stigningen i antal hospitalsindlæggelser på grund 

af skoldkopper har udviklet sig de sidste fem år, og samtidig svare på hvilke typer af 

følgesygdomme der typisk har været tale om på grund af skoldkopper?” 

 

Svar: 

Til brug for besvarelsen er der indhentet bidrag fra Sundhedsdatastyrelsen, som har 

fremsendt følgende opgørelse over antal hospitalsindlæggelser de sidste fem år, som 

skyldes skoldkopper: 

 

 Tabel 1 

Antal sygehusophold vedrørende skoldkopper fordelt på aldersgruppe og opholdstype, 2019-2023 

 2019 2020 2021 2022 2023 

Ambulante ophold      

0 år 77 54 25 61 103 

1-5 år 337 165 146 298 359 

6-18 år 71 63 55 117 153 

19-49 år 111 93 66 104 117 

50+ år 74 66 42 53 47 

Total 670 441 334 633 779 

Indlæggelser      

0 år 25 7 6 13 26 

1-5 år 67 29 16 56 98 

6-18 år 16 22 9 22 33 

19-49 år 50 37 23 34 40 

50+ år 53 38 47 46 42 

Total 211 133 101 171 239 
 

 

       Anm.: Antal sygehusophold med diagnosekoden for skoldkopper (DB01*) som aktions- eller bidiagnose opdelt i 

aldersgrupper og opholdstype. Ambulante ophold defineres som ophold på under 12 timer og indlæggelser som 

ophold på over 12 timer. 

Afgræsninger: Antal ophold, hvor minimum én kontakt i opholdet har diagnosekoden DB01* for skoldkopper som 

aktions- eller bidiagnose (*alle underkoder er inkluderet). Omfatter afsluttede og uafsluttede fysiske fremmøder 

på danske hospitaler. Der er afgrænset til borgere bosat i Danmark på behandlingstidspunktet. Alder er inddelt i 

aldersgrupperne 0, 1-5, 6-18, 19-49 og 50+ år. Alder og år er defineret ud fra startidspunktet for opholdet. 

Sygehusophold er en kobling af fysiske fremmøder på danske hospitaler, såfremt de er tidsmæssigt overlappende 

eller optræder med ≤ 4 timers afstand mellem indskrivningstidspunkt og udskrivningstidspunkt. Sygehusopholdet 

defineres som et ambulant ophold, hvis opholdsvarigheden er mindre end 12 timer, og som en indlæggelse, hvis 

opholdsvarigheden er 12 timer eller derover. Opgørelser baseret på Landspatientregisteret (LPR) er under fortsat 

udvikling og validering grundet overgang til nyt Landspatientregister (LPR3), hvilket betyder, at de løbende vil blive 

korrigeret og opdateret, også bagud i tid. Opgørelser vedrørende aktivitetsåret 2020, 2021 og 2022 kan være 

påvirket af COVID-19. Opgørelser vedrørende hospitalsaktivitet i 2021 kan være påvirket af Sygeplejerskestrejken. 

Kilde: Kilde: Landspatientregisteret pr. 3. november 2024, Sundhedsdatastyrelsen.  
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Side 2 

Til brug for besvarelsen vedr. følgesygdomme pga. skoldkopper er der indhentet 

bidrag fra Sundhedsstyrelsen, som oplyser følgende: 

 

”Skoldkopper skyldes infektion med varicella zoster virus. Sygdommen har i langt de 

fleste tilfælde et mildt forløb karakteriseret af feber, almen sygdomsfølelse og et let 

genkendeligt blærefyldt udslæt på hud og slimhinder. Skoldkopper er dog også 

forbundet med komplikationer, der i alvorlige tilfælde, kan føre til indlæggelse på 

hospital. Da stort set alle børn får skoldkopper, er der i gennemsnit ca. 60.000 

tilfælde af skoldkopper om året. Et dansk studie har fundet, at ca. 2 børn per 1000 

tilfælde af skoldkopper bliver indlagt på hospitalet om året. De komplikationer, der 

hyppigst fører til indlæggelse, er infektion i huden og underhuden med bakterier og 

komplikationer fra hjernen og nervesystemet. Det kan fx dreje sig om feberkramper 

eller påvirkning af lillehjernen med forbigående balanceforstyrrelser til følge. Mere 

sjældent kan der opstå hjernebetændelse eller blodprop i hjernen, som kan give 

varige mén. Herudover kan man se komplikationer fra øvre og nedre luftveje fx 

lungebetændelse som følge af virus eller bakterier. Dødsfald som følge af 

skoldkopper er meget sjældne.”  

 

Jeg henholder mig til oplysningerne fra Sundhedsstyrelsen og Sundhedsdatastyrelsen. 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Sophie Løhde 

 


