
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 38 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 25. oktober 

2024. 

 

Spørgsmål nr. 38:  

”Vil ministeren kommentere på henvendelse fra Parker Instituttet, Bispebjerg og 

Frederiksberg Hospital ’Forskning skal komme patienterne til gavn – ofte sker det 

ikke’ om manglende implementering af forskningsbaseret viden om rehabilitering, Jf. 

SUU alm. del - bilag 12? ” 

 

Svar: 

I Danmark har vi en lang tradition for at udvikle og implementere indsatser på 

sundhedsområdet baseret på den seneste viden og forskning på området. Det gælder 

også i forhold til rehabiliteringsindsatser. I den nye sundhedsreform skal der blandt 

andet indføres sygdomsspecifikke kronikerpakker til mennesker med kronisk sygdom, 

der skal udgøre en systematisk ramme for bl.a. den rehabilitering, som en borger 

med kroniske sygdomme skal modtage. 

 

I udviklingen af kronikerpakkerne får Sundhedsstyrelsen, som den øverste 

sundhedsfaglige myndighed i Danmark, til opgave at udvikle den faglige ramme for 

kronikerpakkerne. Det vil ske ved en bred inddragelse af relevante faggrupper, faglige 

selskaber, patientorganisationer, eksperter m.fl. Der vil således være fokus på at 

udbrede indsatser pba. den nyeste viden inden for området.  

 

Det fremgår ligeledes af sundhedsreformaftalen, at præ-habiliteringstilbud såsom 

evidensbaserede tilbud om træning mv. skal udbredes, og at regeringen vil gå i dialog 

med Danske Regioner herom.  
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