
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 39 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 25. oktober 

2024.  

 

Spørgsmål nr. 39:  

”Vil ministeren redegøre for, hvilke begrænsninger en ADHD-diagnose medfører i 

uddannelsessystemet og på arbejdsmarkedet, konkret i form af uddannelser man 

ikke kan komme ind på, og erhverv man ikke kan godkendes til at varetage, hvis man 

har en ADHD-diagnose?” 

 

Svar: 

Indenrigs- og Sundhedsministeriet kan indledningsvist oplyse, at Attention 

Deficit/Hyperactivity Disorder (ADHD) er en kognitiv funktionsnedsættelse, men at 

graden af ADHD og symptomerne for den enkelte kan variere.  

 

I sundhedsloven er der ikke fastsat begrænsninger på uddannelses- og 

beskæftigelsesområdet for personer med en ADHD-diagnose. Kravene til personer, 

der skal varetage en specifik uddannelse eller et bestemt job, herunder angående 

deres psykiske helbred, er således ikke fastsat i sundhedsloven.  

 
Jeg kan herudover oplyse, at der som opfølgning på beslutningsforslaget B 28, 2018-

19, 1. samling, om retten til at blive erklæret rask for sin psykiatriske diagnose, er 

gennemført en afdækning, der afspejler hvilke ministerier, der vurderer at have 

relevante regler og bestemmelser inden for deres ressortområde, hvor der er tale om 

forskelsbehandling af borgere med psykiske lidelser og i givet fald en vurdering heraf. 

Afdækningen, som blev oversendt af den daværende sundhedsminister til 

Folketingets Sundhedsudvalg d. 14. juni 2022, vedhæftes. Jeg kan henvise til de i 

afdækningen nævnte ministerier for eventuelt opdaterede regler og bestemmelser.  

 

 

  

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Sophie Løhde 

 

Folketingets Sundhedsudvalg 

Slotsholmsgade 10-12 
DK-1216 København K 

 
T +45 7226 9000 
M sum@sum.dk  

W sum.dk  
 
 
Dato: 22-11-2024 

Enhed: Psykiatri og Misbrug 
Sagsbeh: anba 
Sagsnr.:2024 - 13223 

Dok. nr.: 247310 

. / . 

Offentligt
SUU Alm.del - endeligt svar på spørgsmål 39

Sundhedsudvalget 2024-25

mailto:sum@sum.dk
http://sum.dk/

