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Bidrag til besvarelse af SUU alm. del – spm. 
190 af 10. januar 2025 

Karina Lorentzen Dehnhardt (SF) 

 

Spørgsmål 190 
 

”Ministeren bedes redegøre for, hvor mange der har været indlagt/været i kontakt med  

sundhedssystemet med overdoser for henholdsvis opioider, kokain og andre relevante  

stofgrupper. Tallene bedes opdelt på relevante aldersgrupper, f.eks. 10-15 år, 16-20 år,  

21-25 år, 26-30 år osv. og på kommuner og for de seneste fire år.” 

 

Bidrag til besvarelse 

Sundhedsdatastyrelsen har som bidrag opgjort antallet af sygehusophold som følge af forgift-

ning med stoffer, opdelt på type af stof og aldersgruppe for perioden 2020-2023. På grund af 

efterindberetninger vurderes indberetninger for et givent år først at være komplette i marts det 

efterfølgende år, hvorfor 2024 ikke inkluderes i opgørelsen.  

 

Antallet af sygehusophold som følge af forgiftning med stoffer er i denne besvarelse opgjort på 

landsplan. Langt de fleste kommuner har mindre end 5 sygehusophold pr. stofgruppe, hvorfor 

Sundhedsdatastyrelsen af hensyn til personhenførbarheden ikke vil kunne vise tal for langt de 

fleste af de 98 kommuner. 

 

Ifølge Tabel 1 fremgår det, at der i 2023 blandt personer i alderen 31 år eller derover var 1.487 

sygehusophold som følge af forgiftning med stoffer, 347 sygehusophold blandt 26-30-årige, 344 

sygehusophold blandt 21-25-årige, 369 sygehusophold blandt 16-20-årige og 66 sygehusophold 

blandt de under 16-årige. De tilsvarende tal for 2020 var 1.494 sygehusophold blandt personer 

i alderen 31 år eller derover, 321 sygehusophold blandt 26-30-årige, 428 sygehusophold blandt 

21-25-årige, 388 sygehusophold blandt 16-20-årige og 90 sygehusophold blandt de under 16-

årige.   

 

Offentligt
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Overordnet set ligger det samlede antal sygehusophold som følge af forgiftning med stoffer no-

genlunde stabilt for alle aldersgrupper i perioden 2020-2023. Der er mindre udsving i perioden, 

og med undtagelse af de 26-30-årige er antallet af sygehusophold faldet en smule fra 2020 til 

2023 for alle aldersgrupperne. 

 
Tabel 1 Antal sygehusophold som følge af forgiftning med stoffer, opdelt på stof, al-

der og årstal, 2020-2023   
<16 år 16-20 år 21-25 år 26-30 år 31 år+ 

2020           

Blandingsmisbrug og uspecificeret          6              47             78                   47             141      

Cannabis        19              69             34                   31               86      

Centralstimulerende stoffer        53            205           249                 172             311      

Hallucinogener          <5              31             15                     7               21      

Opioider        17              49             67                   79             973      

I alt        90            388           428                 321           1.494      

2021           

Blandingsmisbrug og uspecificeret        13              52             79                   50             162      

Cannabis        15              40             36                   49               57      

Centralstimulerende stoffer        20            178           226                 200             362      

Hallucinogener          <5              56             18                   17               11      

Opioider        26              86             85                   62             994      

I alt        73            403           424                 341           1.563      

2022           

Blandingsmisbrug og uspecificeret        11              52             50                   42             123      

Cannabis        19              63             27                   16               60      

Centralstimulerende stoffer        20            177           217                 198             377      

Hallucinogener         <5              11             10                     8               12      

Opioider        20            110           100                   86             973      

I alt        71            397           396                 346           1.511      

2023           

Blandingsmisbrug og uspecificeret          8              49             51                   57             122      

Cannabis        22              50             30                   31               61      

Centralstimulerende stoffer        21            131           174                 194             287      

Hallucinogener          <5              13              7                     6               18      

Opioider        12            141             86                   81           1.024      

I alt        66            369           344                 347           1.487      
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Kilde: Landspatientregisteret (LPR) pr. april 2024, Sundhedsdatastyrelsen 

Note: Antal sygehusophold opgøres som antal kontakter for personer med stofrelateret forgiftning på sygehus med en af de ne-
denstående hoved- eller bi-diagnoser. Da der kan være mere end ét stof knyttet til et sygehusophold kan én person op-
træde flere gange i opgørelsen. Derfor summer antal personer på tværs af stoffer ikke til antal personer i alt.  
 
Kategorisering af stofgrupperne: 
Opioider = opium, opioid (intoksikation), heroin, andet opioid, kodein, morfin, metadon, andet eller ikke specificeret 
opioid, opioid UNS. 
Centralstimulerende stoffer = ecstasy, cykliske antidepressive midler, amfetamin, kokain, designerdrugs excl ecstasy, an-
dre centralstimulerende stoffer. 
Hallucinogener = euforiserende svampe, LSD, hallucinogener. 
Cannabis = cannabis. 
Blandingsmisbrug og uspecificeret = blandingsmisbrug og uspecificeret dvs. ICD-10 koderne DT404, DT404A, DT409, 
DT409B, DT409C, DT409D, DT409X, DT409Z. 

 

 

 

 


