
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 18 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 9. oktober 2024. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Kirsten Normann Andersen (SF). 

 

Spørgsmål nr. 18:  

”Vil ministeren redegøre for, hvordan den nuværende proces for ansøgning om 

dispensation fra 75-årsreglen er udformet? Herunder hvor mange måneder 

dispensationen gælder?” 

 

Svar: 

Ansøgning om tilladelse til at fortsætte sin selvstændige faglige virksomhed helt eller 

delvist, efter man er fyldt 75 år, kan tidligst fremsættes 6 måneder og senest 3 

måneder før ansøgerens 75-års fødselsdag, eller den dato pågældende påtænker at 

genoptage sin faglige virksomhed. 

 

Ansøgning sker ved udfyldning og indsendelse af et elektronisk ansøgningsskema, der 

vedlægges en højest 6 måneder gammel helbredserklæring fra egen praktiserende 

læge. Lægen, der afgiver erklæringen, skal være objektiv, og erklæringen må derfor 

ikke være udfærdiget af f.eks. et nært familiemedlem eller en nær kollega. 

 

Ved vurderingen af ansøgningen lægger Styrelsen for Patientsikkerhed bl.a. vægt på 

ansøgerens helbredstilstand, faglige opdatering og tilknytning til arbejdsmarkedet. 

Hvis styrelsen giver tilladelse, kan der være tale om en hel eller delvis fortsat 

tilladelse til selvstændig faglig virksomhed, dog således at tilladelsen kan afgrænses 

til visse sundhedsydelser. Tilladelsen vil altid være tidsbegrænset. 

 

Styrelsen for Patientsikkerhed har oplyst, at styrelsen i udgangspunktet giver 

tilladelse til selvstændig faglig virksomhed i tre år ved første tilladelse (75-78 år), to år 

ved anden tilladelse (78-80 år), og herefter ét år ad gangen ved efterfølgende 

tilladelser (80 år og frem). Dette er dog et udgangspunkt, og længden på tilladelsen 

kommer an på omstændighederne i den konkrete sag, bl.a. vurderet ud fra de 

førnævnte kriterier. 
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