
Tabel 1 Antal unikke person med psykiatrisk diagnose inden for de seneste 5 år og antal unikke pårørende fordelt på alder og 
bopælsregion, 2024 

  0-17 år 18+ år I alt 

  Unikke personer Unikke pårørende Unikke personer Unikke pårørende Unikke personer Unikke pårørende 

Hele landet 62.050 211.892 357.293 1.166.542 419.343 1.315.385 

Region Hovedstaden 18.373 60.715 112.130 359.580 130.503 406.918 

Region Midtjylland 14.981 51.547 72.428 260.407 87.409 300.467 

Region Nordjylland 6.068 21.585 33.104 118.269 39.172 134.785 

Region Sjælland 9.467 33.367 46.991 169.607 56.458 195.613 

Region Syddanmark 13.161 46.256 92.640 321.052 105.801 352.996 

Kilde: Landspatientregisteret pr. 10. november 2024 og CPR-registeret pr. 29. november 2024, Sundhedsdatastyrelsen. 

Note: Personer med sygehuskontakt med en aktions- eller bidiagnose inden for ”Psykiske lidelser og adfærdsmæssige forstyrrelser” (aktionsdiagnose inden for DF* i ICD10 eksklusiv personer med diagnosen 
DF99*) inden for de seneste 5 år pr. 1. januar 2024. Der er afgrænset til personer, som er i live og bor i Danmark pr. 1. januar 2024. Alder og bopæl er opgjort pr. 1. januar 2024. 

 
Tabel 2 Antal unikke person med psykiatrisk diagnose inden for de seneste 5 år og antal unikke pårørende fordelt på alder og 

bopælskommune, 2024 
  0-17 år 18+ år I alt 

  Unikke personer Unikke pårørende Unikke personer Unikke pårørende Unikke personer Unikke pårørende 

Hele landet 62.050 211.892 357.293 1.166.542 419.343 1.315.385 

Albertslund 338 1.186 1.893 7.205 2.231 8.213 

Allerød 346 1.159 1.013 3.703 1.359 4.711 

Assens 461 1.685 2.963 11.450 3.424 12.820 

Ballerup 619 2.071 3.251 11.598 3.870 13.359 

Billund 332 1.138 1.750 7.049 2.082 7.959 

Bornholm 443 1.584 2.690 9.608 3.133 10.823 

Brøndby 416 1.377 2.371 8.929 2.787 10.137 

Brønderslev 545 2.000 2.019 7.997 2.564 9.652 
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Dragør 145 511 567 1.921 712 2.381 

Egedal 658 2.146 2.032 7.607 2.690 9.455 

Esbjerg 1.469 5.241 10.088 36.733 11.557 40.425 

Fanø 31 112 197 700 228 803 

Favrskov 787 2.691 1.982 7.924 2.769 10.314 

Faxe 436 1.572 2.069 8.070 2.505 9.413 

Fredensborg 444 1.516 2.094 7.801 2.538 9.134 

Fredericia 596 2.116 4.269 15.844 4.865 17.484 

Frederiksberg 600 1.942 6.377 19.680 6.977 21.423 

Frederikshavn 488 1.766 3.161 11.454 3.649 12.896 

Frederikssund 670 2.301 2.560 9.678 3.230 11.627 

Furesø 574 1.883 1.953 7.000 2.527 8.663 

Faaborg-Midtfyn 582 2.107 3.714 14.286 4.296 16.043 

Gentofte 701 2.309 3.202 10.061 3.903 12.167 

Gladsaxe 754 2.485 4.183 14.299 4.937 16.499 

Glostrup 259 838 1.541 5.513 1.800 6.222 

Greve 553 1.860 2.270 8.588 2.823 10.223 

Gribskov 570 1.979 2.190 8.080 2.760 9.772 

Guldborgsund 464 1.705 3.663 13.719 4.127 15.110 

Haderslev 653 2.327 4.235 16.146 4.888 17.964 

Halsnæs 429 1.487 1.812 6.628 2.241 7.868 

Hedensted 659 2.312 2.085 8.427 2.744 10.465 

Helsingør 734 2.528 3.473 12.244 4.207 14.364 

Herlev 374 1.227 1.943 7.118 2.317 8.166 

Herning 1.096 3.807 5.087 20.366 6.183 23.479 

Hillerød 693 2.307 3.217 11.798 3.910 13.734 



Hjørring 694 2.532 3.715 13.801 4.409 15.777 

Holbæk 1.131 4.062 3.899 15.028 5.030 18.522 

Holstebro 800 2.741 3.013 11.921 3.813 14.249 

Horsens 917 3.119 4.982 18.553 5.899 21.178 

Hvidovre 611 2.078 3.098 11.333 3.709 13.143 

Høje-Taastrup 547 1.807 3.190 11.948 3.737 13.518 

Hørsholm 260 860 1.030 3.443 1.290 4.206 

Ikast-Brande 691 2.389 2.237 9.092 2.928 11.117 

Ishøj 264 899 1.296 4.910 1.560 5.676 

Jammerbugt 498 1.864 2.011 7.949 2.509 9.496 

Kalundborg 571 2.124 2.801 11.088 3.372 12.870 

Kerteminde 293 1.018 1.655 6.351 1.948 7.180 

Kolding 956 3.356 6.760 25.472 7.716 28.172 

København 4.652 15.097 43.942 140.817 48.594 153.228 

Køge 589 2.058 3.133 11.822 3.722 13.615 

Langeland 86 331 968 3.382 1.054 3.646 

Lejre 410 1.406 1.397 5.476 1.807 6.736 

Lemvig 155 588 760 2.892 915 3.416 

Lolland 307 1.195 2.450 9.398 2.757 10.404 

Lyngby-Taarbæk 615 2.002 2.976 9.746 3.591 11.502 

Læsø 9 34 75 256 84 289 

Mariagerfjord 427 1.549 2.230 8.631 2.657 9.957 

Middelfart 426 1.498 2.731 10.580 3.157 11.826 

Morsø 181 695 1.171 4.677 1.352 5.231 

Norddjurs 504 1.810 1.950 7.346 2.454 8.893 

Nordfyns 298 1.037 2.016 7.855 2.314 8.727 



Nyborg 348 1.259 2.489 9.378 2.837 10.400 

Næstved 925 3.304 4.786 18.095 5.711 20.886 

Odder 299 1.032 1.005 3.777 1.304 4.679 

Odense 1.550 5.357 16.085 56.716 17.635 60.980 

Odsherred 375 1.354 1.939 7.273 2.314 8.463 

Randers 1.222 4.279 5.465 20.497 6.687 24.034 

Rebild 441 1.593 1.233 5.026 1.674 6.463 

Ringkøbing-Skjern 548 2.066 2.572 10.797 3.120 12.558 

Ringsted 390 1.318 1.794 6.873 2.184 8.020 

Roskilde 924 3.087 4.887 17.704 5.811 20.364 

Rudersdal 595 1.964 2.425 8.053 3.020 9.829 

Rødovre 402 1.358 2.625 9.593 3.027 10.770 

Samsø 34 127 142 486 176 602 

Silkeborg 1.179 4.060 5.367 20.515 6.546 23.881 

Skanderborg 741 2.500 2.462 9.608 3.203 11.834 

Skive 495 1.779 2.912 11.451 3.407 12.836 

Slagelse 1.064 3.900 5.687 21.220 6.751 24.311 

Solrød 269 885 896 3.351 1.165 4.146 

Sorø 423 1.522 1.782 6.791 2.205 8.116 

Stevns 221 784 1.045 4.029 1.266 4.699 

Struer 333 1.192 1.065 4.263 1.398 5.302 

Svendborg 527 1.853 4.794 17.372 5.321 18.859 

Syddjurs 476 1.650 1.966 7.588 2.442 9.026 

Sønderborg 898 3.239 5.267 18.818 6.165 21.163 

Thisted 427 1.571 2.511 9.601 2.938 10.875 

Tønder 432 1.633 2.913 11.215 3.345 12.475 



Tårnby 463 1.569 2.474 8.574 2.937 9.938 

Vallensbæk 197 672 712 2.736 909 3.323 

Varde 661 2.409 3.641 14.899 4.302 16.699 

Vejen 567 2.106 3.475 14.519 4.042 16.123 

Vejle 1.128 3.862 7.892 29.332 9.020 32.516 

Vesthimmerlands 390 1.491 1.801 7.273 2.191 8.566 

Viborg 1.105 3.871 6.113 23.739 7.218 26.883 

Vordingborg 415 1.597 2.493 9.622 2.908 11.013 

Ærø 25 111 374 1.169 399 1.267 

Aabenraa 842 2.994 4.364 16.102 5.206 18.345 

Aalborg 1.968 6.778 13.177 46.691 15.145 52.339 

Aarhus 2.940 9.972 21.263 74.417 24.203 82.729 

Kilde: Landspatientregisteret pr. 10. november 2024 og CPR-registeret pr. 29. november 2024, Sundhedsdatastyrelsen. 

Note: Personer med sygehuskontakt med en aktions- eller bidiagnose inden for ”Psykiske lidelser og adfærdsmæssige forstyrrelser” (aktionsdiagnose inden for DF* i ICD10 eksklusiv personer med diagnosen DF99*) 
inden for de seneste 5 år pr. 1. januar 2024. Der er afgrænset til personer, som er i live og bor i Danmark pr. 1. januar 2024. Alder og bopæl er opgjort pr. 1. januar 2024. Pårørende inkluderer forældre, børn, 
søskende og partner. Der er alene inkluderet pårørende, der er aktive i CPR, dvs. ikke afgået ved døden eller udrejste og med gyldig dansk bopæl. 
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Kilder: Landspatientregisteret, CPR-registeret, Sundhedsdatastyrelsen. 

 

Personer med psykiatrisk diagnose inden for de seneste 5 år:  

 

Personer med sygehuskontakt med en aktions- eller bidiagnose inden for ”Psykiske lidelser og adfærdsmæssige forstyrrelser” (aktionsdiagnose inden 

for DF* i ICD10 ekskl. personer med diagnosen DF99*) inden for de seneste 5 år pr. 1. januar 2024. Der er afgrænset til personer, som er i live og bor i 

Danmark pr. 1. januar 2024. Alder og bopæl er opgjort pr. 1. januar 2024. Personer med bopæl på Christiansø er inkluderet under Bornholm og Region 

Hovedstaden i opgørelserne for henholdsvis kommune og region. 

 

 

Pårørende:  

 

Pårørende inkluderer forældre, børn, søskende og partner. Der er alene inkluderet pårørende, der er aktive i CPR, dvs. ikke afgået ved døden eller 

udrejste og med gyldig dansk bopæl. 

 

Forælder: Identificeres ved, at en borger med en psykiatrisk diagnose, jf. ovenstående, har et kendt CPR-nummer for hhv. far eller mor ifølge CPR-

registeret.  

 

Barn: Identificeres ved, at en borger med en psykiatrisk diagnose, jf. ovenstående, har et eller flere kendte CPR-numre for børn ifølge CPR-registeret.  

 

Søskende: Identificeres ved, at en borger med en psykiatrisk diagnose, jf. ovenstående, har et eller flere kendte CPR-numre med samme forælder ifølge 

CPR-registeret.  

 

Partner: Identificeres ved, at der for en borger med en psykiatrisk diagnose, jf. ovenstående, er relationen ”Gift” eller ”registeret partnerskab” til et 

kendt CPR-nummer ifølge CPR-registeret.  

 
 


