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Punkter til preesentation af forslaget om et radgivningscenter til udbredelse af
ekspertise om udredning og behandling af fibromyalgi

Pa foretreede den 19. november var det meningen, at vi ogsa kort skulle at preesentere
et konkret forslag til rddgivningscenter - som et lasningsforslag

Forskningsprojektet af professor Jakob Kjellberg og Frederiksberg hospital —som blev
preesenteret - har afdaekket, at der er store samfundsomkostninger ved fibromyalgi

Formalet med forslaget om et radgivningscenter er at hjelpe pa dette

Et radgivningscenter skal bidrage til at udbrede den hgjt, specialiserede faglige viden,
der er pa Fibromyalgienheden pa Frederiksberg Hospital, til hele landet

Det er et stort problem, at der ikke drages nytte af denne ekspertise, der er opbygget
gennem mange ar og i teet samspil mellem klinisk praksis og patientnaer forskning.

Der er fortsat stor mangel pa viden hos mange laeger, selv om denne ekspertise findes

Fibromyalgienheden er kun for borgere i Region Hovedstaden, og det medfgrer en stor
geografisk ulighed

Det betyder, at patienter udenfor Region Hovedstaden ofte gennemgar lange,
belastende udredningsforlgb og ikke far den samme kvalitet i behandlingen

De primeere funktioner for centret skal veere; at uddanne sundhedspersonale i andre

regioner, radgive enkelte leeger, der sgger generel viden eller ift. en enkelt patient,
informere om den nyeste forskning i fibromyalgi

Centret skal over en trearig periode udbrede denne hgijt, specialiserede viden til de
andre regioner — og pa sigt skal der opbygges lignende fibromyalgienheder i de andre
regioner.

Der er skrevet et overordnet forslag til en sddan radgivningsenhed-/center i vedlagte
papir, som ogsa blev runddelt. Det vil skulle uddybes naermere, og vi vil vende tilbage
til udvalget.
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