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Offentligt

LAGEFORENINGEN

Keere Folketingets Sundhedsudvalg

Jeg vedlaegger hermed Laegeforeningens analyse af de gkonomiske konse-
kvenser forbundet med genindferelsen af retten til udvidet frit sygehusvalg
ved ventetider over 30 dage. Analysen fokuserer udelukkende pa omradet
for hofte- og knaealloplastik.

Regeringens akutplan fra februar 2023 udvidede midlertidigt retten til frit
sygehusvalg fra 30 til 60 dage for at afhjalpe pres pa det offentlige sund-
hedsvaesen. Fra den 31. december 2024 genindferes den oprindelige greense
pa 30 dage. Det betyder, at patienter, der ma vente mere end 30 dage, far ad-
gang til udvidet frit sygehusvalg.

@konomiske konsekvenser

e 12023 ventede 4.475 patienter mellem 31 og 60 dage pa knae- eller
hofteoperation pa et offentligt sygehus. De patienter vil under de
nye regler kunne vealge behandling pa privathospitaler, hvilket kan
péfore regionerne en samlet ekstraudgift pa 171 mio. kr. alene pa
dette omrade.!

e Udgiften svarer til lannen for 440 sygeplejersker.
Sundhedsfaglige og organisatoriske udfordringer

e Det erikke altid en fordel at operere hurtigt. I nogle tilfaelde kan
treening og anden behandling erstatte behovet for en operation.?
Dermed er der ikke entydigt dokumentation for, at ventetider mel-
lem 31 0g 60 dage udger et sundhedsfagligt problem. Der var ogsa
leeren fra COVID-epidemien, da en del patienter, der havde ventet pa
operation under epidemien, ikke l&engere havde operationsbehov el-
ler -enske, da de blev tilbudt det.

e Privathospitaler kan aflaste, nar de bruges klogt, men ogsa udfordre
det offentlige sundhedsvaesen ved at traekke ressourcer og perso-
nale vaek. Det kan pa sigt oge ventetiderne i det offentlige system.

Regionale forskelle

e Pabaggrund af regionale ventetider forventes Region Sjeelland at
blive ramt hardest.

e I Region Sjelland forventes ekstraudgifterne at svare til lennen for
93 fuldtidsansatte sygeplejersker. I Region Hovedstaden vil udgif-
terne svare til 71 fuldtidsansatte sygeplejersker.

Analysen viser, at tilbagerulning af behandlingsgarantien fra 60 til 30 dage,
kan stille sundhedsvasenet overfor betydelige udfordringer, bade

1 |fglge Region Hovedstaden udbudsaftale med privathospitaler betaler regionen i gennem-
snit 38.325 kr. for hofte- og knaealloplastik. Hvis 4.476 flere patienter behandles pa privatho-
spitaler, vil regionernes udgifter derfor stige med 171 mio. kr. [Link]

2SDU: Traening og operation kan give samme effekt hos unge med meniskskader [Link]


https://www.regionh.dk/politik/spoergsmaal-fra-regionsraadet-til-administrationen/Documents/2022/Svar-paa-117-22-priser-paa-behand-af-knae-og-hofteoperationer-stillet-af-Marianne-Friis-Mikkelsen.pdf
https://www.sdu.dk/da/nyheder/traening-eller-operation-for-meniskskader

@

okonomisk og kapacitetsmaessigt. Det understreger behovet for en mere fair
og realistisk tilgang til patientrettigheder og ventetider.

Vi ser frem til en videre droftelse af ventetider, patientrettigheder og res-
sourceforbrug i sundhedsvasenet.

Med venlig hilsen

Camilla Rathcke
Formand for Laegeforeningen
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