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Hermed sendes besvarelse af spgrgsmal nr. 483 (Alm. del), som Folketingets
Socialudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 12.marts 2025.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Mette Thiesen (DF).

Spgrgsmal nr. 483:

”Vil ministeren oplyse, om man, for at kunne fa gratis psykologhjzelp i forbindelse
med vold i naere relationer, skal tage ophold pa et krisecenter? Vil ministeren oplyse,
hvor lang tid dette ophold skal vare, og om man skal vaere indskrevet pa krisecenteret
under alle samtalerne med psykologen? Vil ministeren — i bekraeftende fald —
informere om, hvorfor man ikke kan modtage gratis psykologhjzelp i forbindelse med
vold i nzere relationer, hvis man opholder sig et andet sted, hvor man ligeledes vil
kunne veaere tryg?”

Svar:

Personer, som har brug for psykologbehandling som fglge af en traumatisk
livsbegivenhed, har mulighed for at blive henvist fra sin alment praktiserende laege til
behandling hos en psykolog under psykologordningen. Psykologordningen er
malgruppebaseret og omfatter i alt 11 henvisningsgrupper. Personer, der har vaeret
ofre for rgveri, vold eller voldtaegt, indgar saledes som en af disse
henvisningsgrupper.

Efter henvisning fra alment praktiserende laege ydes der i dag et tilskud pa 60 pct. af
psykologens honorar for denne henvisningsgruppe. Med finansloven for 2025 blev
det dog aftalt at afskaffe egenbetaling for psykologbehandling for ofre for rgveri, vold
og voldtaegt. Fra den 1. juli 2025 kan denne malgruppe, herunder personer som har
vaeret udsat for vold i nzere relationer, sdledes modtage gratis psykologbehandling
efter laegehenvisning.

Fsva. oplysninger om ophold pa krisecenter har mit ministerium indhentet bidrag fra
Social- og Boligministeriet, som oplyser fglgende:

"Det fglger af servicelovens § 109, at kommunalbestyrelsen skal tilbyde midlertidigt
ophold pa krisecentre til personer, som har vaeret udsat for vold i naere relationer.
Personerne kan vaere ledsaget af bgrn, og de modtager under opholdet omsorg og
stgtte under hensyntagen til de kgnsmaessige aspekter ved vold i naere relationer.
Formalet med opholdet er at yde beskyttelse, stgtte, omsorg og radgivning, som kan
bidrage til, at personen og eventuelt ledsagende bgrn kan etablere en selvstaendig
tilvaerelse uden vold i egen bolig.

Kommunalbestyrelsen skal tilbyde psykologbehandling til alle bgrn, som ledsager
foraelderen under dennes ophold pa et krisecenter, jf. servicelovens § 109, stk. 9.
Behandling skal have et omfang pa mindst fire timer og op til ti timer afhaengigt af
barnets behov. Behandlingen skal udfgres af en autoriseret psykolog. Pligten til at
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tilbyde psykologbehandling geelder uanset opholdets varighed og skal ivaerkszettes
under selve opholdet eller i umiddelbar forlaengelse heraf.

Ligeledes skal kommunalbestyrelsen tilbyde ti timers psykologbehandling til
personer, der far ophold pa et krisecenter, jf. servicelovens § 109, stk. 10.
Behandlingen skal udfgres af en autoriseret psykolog og tilbydes uanset opholdets
varighed. Tilbuddet skal ivaerksaettes under selve opholdet eller i umiddelbar
forlengelse heraf.

Derudover findes der en raekke civilorganisationer, som tilbyder gratis radgivning og
behandling, herunder psykologbehandling, til personer udsat for vold i naere
relationer, og som ikke gnsker at flytte pa krisecenter.”

Med venlig hilsen

Sophie Lghde
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