
 

Bilag 3: Aktører der tilbyder rådgivning relateret til den 

socialfaglige indsats (mod vederlag)  
 

Aktør  Kort beskrivelse  Relevante ydelser 

Landsbyen 
Sølund, 
Skanderborg 
Kommune  

Botilbud for voksne med betydeligt 
og varigt nedsat psykisk og fysisk 
funktionsniveau.  
https://landsbyensolund.dk/om-
landsbyen-solund/   

Tilbyder bl.a. kurser i 
LA2(u) 

Neuropsykologisk 
Praksis  

Specialklinik inden for det 
neuropsykologiske og 
neuropsykiatriske område. Arbejder 
med udredning, rådgivning, 
supervision, undervisning og 
behandling i komplekse sager på 
special-, social- og 
sundhedsområdet.’ 
 
https://neuropsykologiskpraksis.dk/
undervisning/  

Tilbyder kurser i 
håndtering af 
udadreagerende adfærd 

PsykologCentret  Psykologcenter der arbejder med 
kompetenceudvikling og 
implementering af KRAP 
 
https://krap.com/produkt/krap-og-
la2/  

Kurser i koblingen 
mellem KRAP og LA2 

Autismecenter 
Syddanmark, 
Region 
Syddanmark  

Tilbud til mennesker med Autisme. 
Har også kursusvirksomhed og 
laver forløb inden for 
autismeområdet.  
 
https://autismecentersyddanmark.d
k/vi-tilbyder/viden-i-praksis-
kursusafdeling  

Tilbyder 
specialdesignede 
temadage og kurser.  
Herunder 

konflikthåndtering m.m.  

Sopra 
Konsulenterne 
A/S  

Konsulentfirma målrettet social 
praksis.   
 
https://sopra.dk/  

Metodekurser i LA2 og 
LA2u  
 
Faciliterer netværk for 
alle der er certificerede i 
LA2 og LA2u  
 
Implementeringsstøtte 
og ledelsessparring  
omkring implementering 
af LA2 og LA2u 

Voksenbøgen, 
Aalborg 
Kommune  

VoksenBøgen tilbyder kurser og 
temadage til opkvalificering af 
personalegrupper inden for det 
specialiserede voksenområde. 

Tilbyder individuelt 
tilrettede forløb.  
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Dette gælder både for 
myndighedsafdelinger og tilbud i 
udførerområdet.  
 
https://fagfolk.aalborg.dk/beskaeftig
else-og-
handicap/voksenboegen/konsulenty
delser  

Tilbyder kurser i 
”Støttende og 
udviklende arbejde med 
mennesker med 
udfordrende adfærd og 
kompleks diagnostik” 

Brückner Praksis  Psykologisk specialklinik. Tilbyder 
terapi, udredning og psykologiske 
undersøgelsesforløb til børn, unge 
og voksne, samt undervisning, 
supervision og kurser til psykologer 
og andre faggrupper.  
 
https://www.bruckner.dk/supervisio
n-radgivning/  

Tilbyder rådgivning 
eksempelvis inden for 
temaet: ”Den svært 
udad reagerende 
borger” 
 
Underviser i 
risikovurdering – 
metode ikke specificeret 

Psykiatri Plus Privat virksomhed der tilbyder 
målrettede specialiserede indsatser 
i direkte samarbejde med borgeren  
 
https://www.psykiatriplus.dk/kunder/
psykisk-sygdom/udadreagerende-
adfaerd/ 

Strukturerede samtaler, 
udvikling af konkrete 
værktøjer og 
handlingsplaner samt 
støtte og rådgivning til 
pårørende og 
plejepersonale. 

S.T.O.P. A/S - 
Pædagogisk 
sikkerhed  

Privat virksomhed der bl.a. tilbyder 
undervisning i konflikthåndtering  
 
https://s-t-o-
p.nu/kurser/konflikthaandtering/konf
likthaandtering_psykiatri-og-social/  

Kursus i 
konflikthåndtering 

PsykologCompag
niet ApS 

Psykologvirksomhed der ud fra en 
Low Arousal-tilgang  tilbyder 
rådgivning, supervision, debriefing, 
organisationsudvikling, kurser og 
foredrag til forskellige aktører inden 
for social- og skoleområdet.  
 
https://www.psykologcompagniet.dk
/hvordan-goer-vi/  

Rådgivning komplekse 
dilemmaer, 
stresshåndtering og 
problemskabende 
adfærd. 

Autismeplatform, 
Region 
Midtjylland  

Autismeplatform.dk er et website 
skabt i regi af Specialområde 
Autisme, Region Midtjylland 
 
Tilbyder Viden, rådgivning og 
kurser målrettet mennesker med 
autisme og fagpersonale der 
arbejder med autisme.  
 
https://autismeplatform.dk/arrange
menter/la2-kursus/ 

Tilbyder kurser i LA2 i 
en autismespecifik 
kontekst 
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Magt og omsorg  Tilbyder kurser og temadage i 
konflikthåndtering og 
magtanvendelse. 
 
https://www.magtogomsorg.dk/botil
bud-og-opholdssteder/ 

Kurser i ”skånsom 
magtanvendelse” og 
”faglig nødværge” 

Institut for 
konflikthåndtering  

tilbyder kursusforløb i 
konfliktforebyggelse, 
konflikthåndtering og konfliktløsning 
for faggrupper, som møder borgere 
med konfliktskabende og/eller 
udadreagerende adfærd. 
 
https://www.ifkh.dk/bostederoginstit
utioner 
 

Kurser med 
udgangspunkt i low 
arousal samt ”den 
psyko-fysiske” metode. 

De psyko-fysiske 
konsulenter  

Konsulentvirksomhed der tilbyder 
undervisning i den psyko-fysiske 
metoder.  
 
https://www.konflikthaandtering.dk/
kurser/bosteder-og-institutioner/  

Har udviklet skemaer til 
risikovurdering og 
døgnrytmemonitorering. 
Dette ligger frit 
tilgængeligt på 
hjemmeside.  
 
Tilbyder kurser i 
forebyggelse, 
håndtering og læring af 
voldsomme episoder. 

Institut for 
sikkerhed 

Konsulentvirksomhed, der tilbyder 
kurser og rådgivning med 
udgangspunkt i egen metode. Har 
fokus på trivsel og tryghed for både 
borgere og medarbejdere.  
 
https://institutforsikkerhed.dk/raadgi
vning/ 

Tilbyder screening af 
behov, gennemgang af 
retningslinjer samt 
rådgivning omkring 
forankring af ny praksis  
 
Kurser i 
”konfliktforebyggelse, 
konflikthåndtering og 
efterværn” kurset 
indeholder viden om low 
arousal, risikovurdering 
og mestringsskemaet. 
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