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Aarhus, d. 2. december 2024
Anmodning om foretraede - Afskaf en ungdvendig sektorklgft i BPA-ordninger

Fglgende personer anmoder om foretraede:

Elsebet Kjeergard samt hjzelper

Karina Blegvad, Fag og udviklingsansvarlig, Muskelsvindfonden
Thomas Krog, Politisk chef, Muskelsvindfonden

Muskelsvindfonden anmoder om foretraede, fordi Muskelsvindfondens politisk afdeling har faet mange
henvendelser fra borgere, som oplever at blive efterladt i sektorklgften mellem sundheds- og
socialsektoren. | de aktuelle sager ser vi, at kommunerne afslar at udmale BPA-hjzelp til personlig og
praktisk hjzelp til opgaver, som bare minder det mindste om sundhed.

I mange af sagerne drejer hjalpen sig om praktisk hjzelp til sma, helt simple opgaver. Opgaver hvor der pa
ingen made er behov for en sundhedsfaglig indsats. Vi har set sager, hvor kommuner har vurderet, at
nedenstaende hjalperopgaver er sundhedsydelser, som ikke ma Igses af BPA-hjaelperen, men i stedet skal
Igses af den kommunale hjemmesygepleje:

o Pafgre stgttestreamper

e Tgmme kateterpose

e Assistere med kateterpleje

o Tilslutte vaeske og ernzering til PEG-sonde

e Hange sondeernaering/vaske pa stativ (hvor borger selv kan taeende/slukke ernseringspumpen)
e Assistere med sondepleje

e Dryppe gjne pga. stgvallergi

e Dosere og give laegeordineret og ikke laegeordineret medicin eller smertestillende
e Renggre apparatur

e P3a- og afmontere maskerespirator (hvor der ikke er respiratorisk overvagning)

e Pa- og afmontere iltmaske

De mange kommunale afggrelser bekraefter, at der ikke laengere skelnes mellem sundhedsydelser, som
kraever sundhedsfaglige indsats og sundhedsopgaver, som Igses med lavpraktisk assistance fra BPA-
hjeelpere. Denne tendens medfgrer massive konsekvenser, bl.a.:

e Borgere stavnsbindes til hjemmet for at kunne at fa hjeelp fra hjemmesygeplejen

e Samfundspkonomisk fordyrende i de tilfeelde hvor, der bade er en BPA-hjalper og en
hjemmesygeplejerske i hjemmet samtidig

e BPA-ordninger trues, fordi der er flere opgaver, som BPA-hjalperne ikke laengere ma Igse. Det kan
derfor vaere vanskeligt at fa udmalt nok BPA-timer til at skabe en sammenhangende
hjaelperordning

e Borgere fratages frihed, ansvar og selvsteendighed i forhold til egen sundhed

¢ Ungdvendig brug af sundhedsfagligt personale, som der samfundsmaessigt er mangel pa

e Ungdvendig begraensning i borgernes selvbestemmelse, livsudfoldelse, fleksibilitet og livskvalitet
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Elsebets hjlpere ma ikke lzengere assistere med sonden

Elsebet er et af Muskelsvindfondens medlemmer, som keemper for, at hendes BPA-hjaelpere ma assistere
med praktisk hjzelp til hendes sonde. Elsebet har ALS. Sygdommen har taget de fleste af Elsebets fysiske
funktioner, men hun er kognitiv kompetent og habil. Elsebet har i fem ar problemfrit instrueret hendes
BPA-hjalpere i at hjeelpe med sondeernaering, nar hun blev sulten og vaeske, nar hun blev tgrstig. Det er
desveerre slut nu.

Elsebet har sammen med politikere, journalister og Muskelsvindfonden kaempet for, at hendes BPA-
hjaelpere ma fortseette med at hjlpe hende med sonden. Laes mere i felgende artikler:

ALS-ramte Elsebet skal til mgde pa kommunen om sin sondemad - men hun kan ikke fa en dagsorden for
mgdet | jv.dk

Elsebets sag om sondemad er naet til Christiansborg - Muskelsvindfonden

Kommunen ignorerer ALS-ramte Elsebets gnsker: Hun vil gerne selv styre sin sondemad, det ma hun bare
ikke | jv.dk

Til trods for Elsbets opslidende kamp, sa har Kommunen og Ankestyrelsen givet hende forbud mod at lade
BPA-hjaelperne assistere med sonden. Hun har tilmed faet besked om, at hvis hun fortszetter, sa vil
kommunen undersgge om det betyder, at hun ikke er i stand til at vaere arbejdsleder og dermed skal
frakendes BPA-ordningen.

Ingen Igsningsmuligheder, sektorklgften graves dybere

Ankestyrelsen stadfaester desvaerre kommunernes afslag pa at udmale tid til, at BPA-hjaelpere kan varetage
praktisk hjaelp til simple sundhedsopgaver. Derfor er Elsebet ligesom mange andre strandet i en klgft
mellem sundheds- og socialsektoren. Hendes situation vanskeligggres yderligere af, at hun lever med en
livsforkortende diagnose, som stjaeler hendes tid. Det er derfor endnu mere opslidende for hende, nar helt
ungdvendige regler og sektorklgfter gar det sveert for hende at udnytte hendes dyrebare tid til at leve livet
frit.

Muskelsvindfonden er opmaerksom pa, at det fremgar af rammeaftalen for handicapomradet, at man vil
afspge, om der kan laves en lovaendring, som g@r det muligt for BPA-hjlpere at varetage de
sundhedsopgaver, som borgeren selv ville have varetaget, hvis borgeren ikke have en
funktionsnedsaettelse. Muskelsvindfonden vil gerne bidrage til at denne afsggning medfgrer en endret
retspraksis. Det ma veere i alles interesse, at vores lovgivning sikrer den bedste kvalitet, med stgrst muligt
ansvar og frihed til borger samtidig med, at lovgivningen ikke er ungdvendig fordyrende.

Muskelsvindfonden: Personlige hjselpere skal selvfglgelig ogsa hjelpe med praktiske sundhedsopgaver -
Muskelsvindfonden

Med venlig hilsen
Karina Blegvad

Fag- og udviklingsansvarlig
Politisk afdeling
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