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Abent brev til regeringen: Besparelser pa rusmiddelforskning vil fa uoverskuelige konsekvenser

Hvis regeringens planer om at fjerne statstilskuddet til Center for Rusmiddelforskning gennemfares, vil
centret med al sandsynlighed lukke, og vi mister landets eneste forskningscenter pd omradet. Det kan ikke
undgd at fa alvorlige konsekvenser for vores mest udsatte medmennesker, skriver en lang raekke aktgrer pa
socialomraddet.

Nyheden om de planlagte besparelser pa Center for Rusmiddelforskning kom som et chok for afsenderne af
dette brev, som tilsammen repraesenterer en bred vifte af interessenter pa socialomradet — alle med dét
tilfaelles, at vi hver dag arbejder for at forbedre vilkarene for socialt udsatte mennesker i Danmark.

Vi er ngdt til at understrege, at vores arbejde i fremtiden vil blive langt vanskeligere, hvis regeringen ggr
alvor af dens planer og fjerner statstilskuddet til Center for Rusmiddelforskning (CRF).

CRF spiller en afggrende rolle i forebyggelse og bekaampelse af social udsathed. Og besparelsens ofre vil
desvaerre blive de udsatte mennesker, som har hardt brug for effektiv behandling og indsatser, der hviler
pa forskningsbaseret viden og kan hjelpe dem ud af deres stofbrug og til et bedre og mere vaerdigt liv.

Som et led i regeringens planer om at nedlaegge 1000 arsveerk i staten vil man fjerne det statslige tilskud til
CRF, som i ar er pa 15,7 millioner kroner. Tilskuddet udger to tredjedele af CRF’'s samlede gkonomiske
ramme, og uden det vil centret med al sandsynlighed lukke.

Det er en besparelse, der naesten ikke er til at fa gje pa i det store billede, men som til gengzeld betyder, at
vi ikke lzengere kan oparbejde ny viden om rusmidler, rusmiddelbehandling, forebyggelse og
skadesreduktion.

Den viden, som centret skaber, kan omsaettes direkte til frontmedarbejdere, og den bruges i dag til at
udvikle behandlingsmetoder, planlaegnings- og monitoreringsredskaber samt videreuddannelse og
opdatering af behandlere og andre fagprofessionelle i kommuner, regioner, organisationer og private
tilbud.

Pa den made gavner CRF’s arbejde direkte danskerne og er af hgj samfundsmaessig veerdi. Og regeringen
skylder stadig at svare pa, hvilken forskning der skal udfylde tomrummet efter CRF, hvis centret lukker. Der
findes ingen andre sammenhangende forskningsmiljger pa omradet i dag.

Det er samtidig vanskeligt at se, hvordan man skal na i mal med de mange ambitigse politiske planer pa
social- og sundhedsomradet, som enten er undervejs eller allerede er ved at blive implementeret, uden
CRF.

Frem mod 2027 afszetter regeringen 450 millioner kroner til veerdighed. Reformen fokuserer pa de mest
udsatte borgere, som ofte har rusmiddelproblemer. | SUSY Udsat 2022 havde 19 procent af respondenterne
et alkoholoverforbrug, 33 procent havde brugt cannabis den seneste maned, 42 procent havde brugt
stoffer eller ikke-leegeordineret medicin den seneste maned, og 20 procent havde prgvet at tage en
overdosis i Ipbet af deres liv. Vi er ngdt til at sikre, at forskningsbaseret viden om rusmidler, behandling,
skadesreduktion og forebyggelse bliver en del af reformen.

| 2022 blev der indgaet en 10-arsplan for at styrke psykiatrien. Op mod 50-70 procent af landets
psykiatriske patienter har problemer med rusmidler i form af enten alkohol eller stoffer, og det er
afggrende for en styrkelse af psykiatrien, at den bygger pa forskningsbaseret viden om samspillet mellem



psykiatriske lidelser og rusmiddelproblemer og om de bedste behandlingsmetoder til denne store andel af
patienter.

| 2024 er psykiatrien blevet ansvarlig for behandling af mennesker med dobbeltdiagnoser. Ogsa her spiller
CRF en central rolle i at sikre, at det nye tilbud bygger pa forskningsbaseret viden.

Ombkring 4 procent af den danske befolkning mellem 18 og 70 ar er socialt udsatte. Det er et vigtigt
forskningsomrade ved CRF at undersgge disse menneskers tilvaerelse, belastninger og adgang til hjzelp -
seerligt hjelp, der vedrgrer behandling, skadesreduktion og sundhedsydelser.

Pa den made er CRF med til at give socialt udsatte mennesker en stemme og skabe viden om de barrierer
og muligheder for at fa relevant hjeelp, som kan medvirke til udvikling af nye politikker og indsatser.

Listen over aktuel, nylig og tidligere forskning vedrgrende socialt udsatte mennesker ved CRF er lang.

Det er ogsa afggrende, at nogen fglger udviklingen pa det dynamiske stofmarked og skaber viden om nye
stoffer, nye forbrugsmgnstre og nye stofbrugere. Det ggr CRF med sin tvaervidenskabelige forskning, og
senest har et sddant tvaervidenskabeligt samarbejde dokumenteret en stigning i antallet af unge danskere,

som har problemer med opioider, og beskrevet, hvordan opioider desvaerre ser ud til at tiltraekke nye typer
af rusmiddelbrugere.

Vi haber, at politikerne besinder sig og lader CRF fortsaette dets uvurderlige arbejde. Centret er essentielt i
vores handtering af ét af de mest presserende samfundsproblemer, nemlig rusmidler og konsekvenserne af
et skadeligt brug af dem.
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