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Hele - Dele Born

Navn pa foraelder:

Dato:

Navn pa vurderingsperson:
Marker alle, der er relevante.

Vurdering af Bgrnemishandling: Angiv ikke, at der forekommer bgrnemishandling,
medmindre anklagerne er blevet bekraeftet. | tilfaelde af anklager om mishandling, der
hverken er blevet bekrzeftet eller afkraeftet eller som er grundlgse, skal du bruge
underkategorivurdering under anklagepunktet og ikke kategorivurdering.

Niveau 1: Bgrnemishandling
[11. Seksuel misbrug Som defineret af loven.

[ 1 Anklage: Hverken bekreeftet eller afkraeftet
[ 1 Anklage: Grundlgs

[ 1 2. Fysisk mishandling
At sla barnet med en knyttet hand; sld barnet med en dben hand eller en knyttet hand
omkring hovedet eller skuldrene; sld barnet med tilstraekkelig kraft til at efterlade bla
maerker; sld barnet med enhver genstand (vaben) sasom kgkkenredskaber, spakbraedder,
remme, balter eller snore.

[ 1 Anklage: Hverken bekreeftet eller afkraeftet
[ 1Anklage: Grundlgs
[1 3. Emotionel mishandling

Hyppig verbal nedvurdering af barnet som person i en fjendtlig og nedveerdigende tone;
hyppig ydmygelse af barnet.

[ 1 Anklage: Hverken bekraeftet eller afkraeftet
[1 Anklage: Grundlgs

[] 4. Psykologisk mishandling

Patogen forzeldreopdragelse, der skaber betydelig psykologisk eller udviklingsmaessig
patologi hos barnet for at imgdekomme foraelderens fglelsesmaessige og psykologiske
behov, herunder en rolleomvendt brug af barnet som et regulerende objekt for foraelderens
folelsesmaessige og psykologiske behov.

[ 1 Anklage: Hverken bekraeftet eller afkraeftet
[ 1Anklage: Grundlgs
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[15. Vanrggt

Undladelse af at opfylde barnets grundleggende behov for mad, husly, sikkerhed og
almindelig omsorg.

[ ] Anklage: Hverken bekrzeftet eller afkraeftet
[ ] Anklage: Grundlgs

[] 6. Vidne til vold i Hjemmet

Gentagen traumatiserende udszettelse af barnet for den ene foraelders voldelige fysiske
overgreb mod den anden foraelder eller gentagen fglelsesmaessig nedvaerdigelse
(folelsesmaessig mishandling) af den anden foraelder.

[ ] Anklage: Hverken bekrzeftet eller afkraeftet
[ 1 Anklage: Grundlgs

Niveau 2: Alvorligt problematisk foraeldreopdragelse
[]7.Overdreven streng disciplin

Foraeldrepraksis for disciplin, der er overdrevent hard og overkontrollerende, sasom at
pafgre barnet alvorlig fysisk ubehag gennem brug af stressstillinger, brug af skamteknikker
eller indespaerring af barnet i et lukket omrade i overdrevent lange perioder (rum-
afsondring er ikke overdreven streng disciplin).

[] 8. Overdreven fjendtlig foreeldreopdragelse

Hyppige udstillinger (flere dage end ikke) af overdreven foraldre-vrede (en 6 eller derover
pa en 10-punkts subjektiv skala).

[]19. Overdreven fravaerende foraeldreopdragelse

Gentagen svigt i at give foreeldreopsyn og/eller alderssvarende graenser for barnets adfaerd
og aktiviteter; foreeldres alvorlige depression eller problemer med stofmisbrug.

[]10. Overdreven involverende-indtreengende foraldreopdragelse

Foraeldreopdragelse, der er omsluttende, overindtraengende og/eller overdrevet sengstelig
og som kraenker barnets psykologiske selv-integritet; rolleomvendt brug af barnet som et
regulerende objekt for foraelderens angst eller narcissistiske behov.

[]11. Familiemiljg med hgj konflikt mellem foraeldre

Gentagen udsaettelse af barnet for hgj konflikt mellem foraeldre, der omfatter overdreven
udstilling af partner-vrede.
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Niveau 3: Problematiske foraldreopdragelse
[]112. Hard disciplin

Overdreven brug af strenge disciplinmetoder i en kontekst med begraensede udtryk for
forxeldreaffektion; begraenset brug af foraeldrelovprisning, opmuntring og udtryk for
veaerdsaettelse.

[]13. Forzeldre med hgj vrede
Kronisk forzeldreirritabilitet og vrede samt minimale udtryk for foreeldreaffektion.
[] 14. Uengageret foreldreopdragelse

Desinteresseret mangel pa involvering med barnet; fglelsesmaessigt frakoblet
foraeldreopdragelse; foreeldres depression.

[]115. Angstfuld eller overinvolveret foreeldreopdragelse
Indtraengende foreeldreopdragelse, der ikke respekterer interpersonelle graenser.
[]16. Overvaeldet foraeldreopdragelse

Foralderen er overveeldet af graden af barnets emotionelle og adfaerdsmaessige problemer
og kan ikke udvikle en effektiv respons pa barnets emotionelle og adfeerdsmaessige
udfordringer.

[]17. Familiemiljg med forhgjet konflikt mellem forzeldre

Kronisk udseettelse af barnet for hgj konflikt mellem foraeldre og vrede pa moderat niveau
eller tilfeeldige eksplosive episoder af meget vred hgj konflikt mellem forzeldre (periodiske
xgtefeellekonflikter involverende moderat vrede, der bliver Igst pa en normal made, er
inden for normalomradet og udggr ikke hgj konflikt mellem foraeldre).

Niveau 4: Positiv foreldreopdragelse
[] 18. Keerlig involvering - Struktureret spektrum

Foreeldreopdragelse omfatter hyppige udtryk for foreeldreaffektion og tydeligt strukturerede
regler og forventninger til barnets adfaerd. Passende disciplin fglger klart definerede og
passende regler.

[]19. Keerlig involvering - Dialogspektrum

Forzeldreopdragelse omfatter hyppige udtryk for foraeldreaffektion og fleksibelt forhandlede
regler og forventninger til barnets adfeerd. Foraeldreopdragelsen leegger veegt pa dialog,
forhandling og fleksibilitet.

[] 20. Keerlig involvering - Afbalanceret
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Foreeldreopdragelse omfatter hyppige udtryk for foreeldreaffektion, og foreeldreopdragelsen
balancerer effektivt struktureret disciplin med fleksibel dialog mellem foraelder og barn.

Vurdering af Permissiv til Autoritaer Dimension:
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Mishandlende
Forsgmmelse:
Ekstremt uengageret
og forsgmmende
foraeldreopdragelse

Normalomrade for foraeldreopdragelse

Fjendtlig Misbrug:
Ekstremt fijendtlig
verbalt og fysisk
misbrugende
foraeldreopdragelse

Permissiv Foraeldreopdragelse - Fleksibelt Dialogspektrum - Struktureret Disciplinspektrum - Autoriteer Foraeldreopdragelse

Afbalanceret Forzldreopdragelse

Evne til Autentisk Empati Vurdering:
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empati

perspektiv; ude af stand
til at flytte fokus vaek
fra sig selv; manglende
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stift selvoptaget; sveert
ved at flytte
fokus vaek fra sig selv
og indtage andres

Selvreflekterende; i
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af psykologiske graenser
mellem egen oplevelse

og barnets oplevelse
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psykologiske graenser;
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oplevelse pa barnet

perspektiver

Narcissistisk Spektrum

Udviklingsmaessigt Sundt Omrade for Empati

Borderline Spektrum

Foraeldreproblemer af klinisk bekymring (CC (Clinical Consern))

[ 1 CC 1: Foraeldre med skizofrenispektrumsproblemer
Stabiliseret pa medicin?

[1Ja

[1Nej

[ ] Varierende

[]CC 4: Foreldre med stofmisbrugsproblemer
Behandlet og i remission (1 ar)?

[1Ja

[] Nej

[ ] Varierende

[ 1 CC 2: Foraeldre med bipolarspektrumsproblemer
Stabiliseret pa medicin?

[1J)a

[1Nej

[ ] Varierende

[ ] CC 5: Forzeldre med narcissistiske eller borderline
personlighedsforstyrrelsestraek
| behandling?

[1Ja

[] Nej

[ ] Varierende

[ 1 CC 3: Foraeldre med stgrre depressionsspektrumsproblemer
(inklusive selvmordstanker)
Stabiliseret gennem behandling?

[1Ja

[1Nej

[ ] Varierende

[ ] CC 6: Forzeldre med historie om traumer
Behandlet eller i behandling?

[1Ja

[1Nej

[] Varierende
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