
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 59 (Alm. del), som Folketingets Forsvars-, 

Samfundssikkerheds- og Beredskabsudvalg har stillet til indenrigs- og 

sundhedsministeren den 19 november 2024. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra 

Mike Villa Fonseca (UFG). 

 

Spørgsmål nr. 59:  

”Kan ministeren oplyse, hvor mange ambulancereddere (forstået som 

ambulancebehandlere og paramedicinere), der rammes af PTSD eller er i risiko for at 

blive ramt af sygdommen samt hvilken hjælp ambulancereddere, der rammes af 

PTSD, får?” 

 

Svar:  
Til besvarelse af spørgsmålet har Indenrigs- og Sundhedsministeriet indhentet bidrag 
fra Danske Regioner:  
 

”Danske Regioner kan oplyse, at alle regioner har stort fokus på, at der bliver taget 

hånd om præhospitalt personale, som kommer ud for psykisk belastende oplevelser.  

 

Danske Regioner har ikke tal, der kan belyse spørgsmålet om antal. 

 

Danske Regioner gør opmærksom på, at Region Syddanmark er i gang med et 

forskningsprojekt om forebyggelse af mental nedslidning og psykotraumer som følge 

af præhospitalt arbejde. Resultaterne forventes offentliggjort i den nærmeste fremtid 

og forventes at kunne bidrage til at belyse spørgsmålet.  

  

Danske Regioner har ikke inden for tidsfristen kunne nå at indhente bidrag fra de 

enkelte regioner.” 
 
Jeg henholder mig til Danske Regioners bidrag.  
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