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Folketingets Forsvars-, Samfundssikkerheds- og Beredskabsudvalg har 

den 13. marts 2025 stillet følgende spørgsmål nr. 195 (Alm. del), som 

hermed besvares.  

 

Spørgsmål nr. 195: 

Vil ministeren kommentere henvendelsen fra Mikkel Bryld om at revurdere 

Forsvarets optagelseskriterier, jf. FOU Alm. del – bilag 63 og herunder re-

degøre for, hvad status er på Forsvarskommandoens og Forsvarsministeri-

ets Personalestyrelses arbejde m.h.t. at revidere helbredskravene, jf. sva-

ret på FOU (Alm. Del) – spm. 115? 

 

Svar: 

Der er opstillet helbredskrav for optagelse på en række uddannelser på 

Forsvarsministeriets område. Disse er fastsat for at sikre både den en-

kelte soldat og opgaveløsningen i Forsvaret. 

 

Helbredskravene skal være tidssvarende, så der ikke opstilles unødige 

barrierer, der udelukker personer med diagnoser og lidelser, som ikke 

vurderes at være til hinder for tjeneste i Forsvaret. Det er derfor meget 

positivt, at helbredskravene nu tilpasses. 

 

Arbejdet med at revidere helbredskravene er i sin afsluttende fase, og 

de opdaterede helbredskrav forventes at træde i kraft den 30. juni 2025.   

 

Ansøgere, der søger om optagelse på en af Forsvarets uddannelser eller 

stillinger forud for, at den nye bestemmelse træder i kraft, kan ved for-

nyet ansøgning få mulighed for at få deres sager revurderet efter be-

stemmelsens ikrafttræden.  

 

Der henvises i øvrigt til besvarelserne af FOU-spørgsmål nr. 114 og 115 

(Alm. del). 

 

Med venlig hilsen 

 

 

Troels Lund Poulsen  
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