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Beskæftigelsesudvalget har i brev af 21. januar 2025 stillet følgende spørgsmål nr. 

188 (alm. del), som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Char-

lotte Munch (DD). 

Spørgsmål nr. 188: 

”Vil ministeren redegøre for, hvad der skal forstås ved ”spidsbelastningsperiode” i 

relation til unges arbejde som beskrevet i svaret på spørgsmål nr. 55 (alm del) fra 1. 

november 2024, samt om der foreligger klare kriterier eller vejledninger for, hvor-

når et sådant tidspunkt forekommer i praksis?” 

 

Svar: 

Jeg har til brug for besvarelse af spørgsmålet indhentet en udtalelse fra Arbejdstil-

synet, som oplyser følgende:  

”Ved ’spidsbelastningsperiode’ skal bl.a. forstås perioder i løbet af arbejdsdagen, 

hvor der meget hurtigt kan opstå kø, eller hvor der skal være et højt arbejdstempo 

for at kunne følge med. Det kan fx være i de sene eftermiddagstimer. 

Der henvises til Arbejdstilsynets vejledningsmateriale: Arbejde ved kasse: Regler 

for unge på 13-14 år, og unge, der ikke har afsluttet 9. klasse.”  

Jeg henholder mig til Arbejdstilsynets oplysninger.  

Venlig hilsen 

Ane Halsboe-Jørgensen 

Beskæftigelsesminister  
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