
København den 23.10.2024

Til Folketingets Sundhedsudvalg

Hjernerystelsesforeningen søger hermed foretræde for Folketingets Sundhedsudvalg.

Baggrunden for dette er følgende:

● Over 25.000 personer rammes hvert år af en hjernerystelse med forskellige
symptomer af varierende art og styrke.

● Over halvdelen kommer sig uden yderligere indsats (spontant) i løbet af dage/uger,
men for mellem 15-30 % fortsætter symptomerne i varierende grad i måneds- og
årevis med betydelig funktionsnedsættelse.

● De har brug for en grundig udredning af deres symptomer og hjælp til genoptræning
af tabte funktioner.

Der er et stort behov og god mulighed for at udarbejde en samlet plan på
hjernerystelsesområdet, som indebærer hurtig diagnosticering samt tværfaglig udredning og
behandling. Vi håber at kunne uddybe disse nærmere for Sundhedsudvalget.

Vi er bekendt med, at gruppen bag borgerforslaget om tværfaglig behandling for ramte af
hjernerystelse muligvis også søger foretræde og deler evt. gerne foretrædet med gruppen i
så fald.

Med venlig hilsen
Hjernerystelsesforeningen

Nicolai Aaen
Sekretariatschef
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