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Patienter og laeger er sammen om at undga
spild og skade i sundhedsvaesenet

Veaelg Klogt arbejder for, at patienter ikke udsaettes for
unedvendige undersogelser og behandlinger, som i en analyse
udfert for Robusthedskommissionen skennes at vaere 15-30%.
Vi skaber plads til det, der gavner og giver veaerdi for
patientens forlob.

Vianmoder om foretreede for Folketingets Sundhedsudvalg for at:
- Forteelle om Veelg Klogts vigtige arbejde med at fjerne det ungdvendige,
som ikke gavner og i veerste fald skader.
- Drgfte behovet for en langsigtet finansiering af Veelg Klogt-
organisationen.

Hvem er Vaelg Klogt?
Veelg Klogt er en organisation, som er etableret i 2020 af Danske Patienter og
Leegevidenskabelige Selskaber (LVS).

Hvad gor vi?

Med afseet i et ligevaerdigt sundhedsfagligt- og patientperspektiv udvikler Veelg
Klogt anbefalinger til, hvad man bgr undgé at ggre, og deler viden om lgsninger,
der bidrager til flere kloge valg.

Hvordan?

Med opbakning fra sundhedsfaglige og patienter bidrager Veelg Klogt til en
legitim prioritering af de knappe ressourcer i sundhedsvaesenet, hvor vi
hverken gar pad kompromis med patientsikkerhed eller faglighed.

Dét kan vi, fordi Veelg Klogts byggesten er en unik samarbejdsmodel, hvor
patienter og sundhedsfaglige arbejder sammen for at reducere spild. Konkret
betyder det, at Veelg Klogt-anbefalingerne er udarbejdet af dem, der bliver bergrt
af dem. Veelg Klogt

Et samarbejde mellem
Gor vi en forskel? leger og patienter
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Hedeager 3
seneste ar og sat gang i en kultureendring i sundhedsvaesenet, hvor mere ikke DK - 8200 Aarhus N

info@vaelgklogt.dk

www.veelgklogt.dk


http://www.vælgklogt.dk/

altid er bedre, pa tveers af landet, regioner og sektorer. Med afseet i Veelg Klogts
anbefalinger har man pa en medicinsk afdeling opnéet en halvering af
blodprgveanalyser, ved at fjerne dem, som ikke gav veerdil. P4 rygomradet har
man reduceret 19.000 ungdvendige billeddiagnostiske undersggelser? og pa den
made gjort plads til det, der gavner patienterne.

Men hvad er sa problemet?
Veelg Klogt har modtaget hundredvis af forslag til omréder fra sundhedsfaglige
og patienter, hvor vi kan fjerne spild og bidrage til et forbedret sundhedsveesen.
Veelg Klogt har allerede udviklet en reekke anbefalinger og flere er pa vej, og der
er meget mere at tage fat péa.

MEN der er brug for en stgrre ramme, som giver Veelg Klogt mulighed for at tage
fat p4 endnu flere omréder, og en ramme, som sikrer politisk stgtte og gkonomi
— ogséa ud over de kortsigtede bevillinger via Danske Regioner, der indtil nu har

karakteriseret Veelg Klogts arbejdsvilkar.

Vihaber, der er interesse for at hgre mere.
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T Link til nyhed om reduktionen.
2 Link til rapport pa rygomradet.



https://www.hospitalsenhedmidt.dk/presse-og-nyheder/nyheder/2023/hjertesygdomme-reducerer-antallet-af-blodprover-med-49-procent/
https://www.benchmark.dk/analyser/aeldre-og-sundhed/analyse-af-brugen-af-billeddiagnostiske-undersoegelser-af-laenderyggen

