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Ensartet adgang til hospice og en styrket palliativ indsats

Indledning

Hospicepleje er en grundsten i det danske sundhedssystem, men ventetider, kapacitetsmangel og manglende
politisk prioritering skaber markante uligheder i adgangen til palliation. Dansk Palliativ Database 2023 og
Rigsrevisionens beretning fra 2022 dokumenterer betydelige forskelle i adgang og kvalitet, hvilket pavirker
livskvaliteten for uhelbredeligt syge patienter og deres pargrende.

Samtidig overses hospiceomradet i de aktuelle sundhedsreformer, hvilket truer den ngdvendige udvikling af
den palliative indsats. Det er afggrende, at Folketinget tager initiativ til at sikre bedre rammer for hospicerne
og en mere retfeerdig fordeling af hospicepladser pa landsplan.

Dokumenteret problematik

Markante regionale forskelle i ventetid pa hospice

- Region Midtjylland: 92% af patienterne far en hospiceplads inden for 10 dage (lever op til standarden pa
90%).

- Region Hovedstaden: Kun 66% af patienterne far en hospiceplads inden for 10 dage, og ventetiden er i
gennemsnit 19-20 dage.

- Region Sjzelland: Kun 72% modtages inden for 10 dage, med en gennemsnitlig ventetid pa 10-15 dage.

Kapacitetsmangel og visitation udfordrer ensartet adgang

- Mange patienter henvises meget sent i deres sygdomsforlgb, og medianoverlevelsen efter henvisning er
kun 34 dage.

- Ujeevn finansiering betyder, at nogle regioner har flere hospicepladser pr. 100.000 indbyggere end andre.

Rigsrevisionen har i sin beretning fra 2023 kritiseret, at adgangen til den palliative indsats er uensartet og
afhanger af, hvor i landet patienten bor. Rapporten peger desuden p3, at den palliative indsats ofte
iveerksaettes for sent, og at der mangler sammenhang mellem sektorerne.

Konsekvenser for patienter og sundhedssystemet

- Patienter i Region Hovedstaden og Region Sj=lland risikerer at dg uden at modtage hospicepleje.
- Belastningen pa hospitaler stiger, da patienter, der burde have veeret pa hospice, i stedet optager
sengepladser i sygehusregi.
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Vores hovedbudskaber til Sundhedsudvalget IS Syl

Hospicer og palliation overses i den nuveerende sundhedsreform hospiceforum@hospice.dk

o s I .hospice.dk
- Den palliative indsats naevnes kun sporadisk i de aktuelle reformudspil. Vi efterlyser en HHILIOSPIEE
national strategi for palliation, hvor hospicerne anerkendes som en central aktgr.

Behov for en styrket basal palliativ indsats
- Mange alvorligt syge patienter far ikke den ngdvendige stgtte i tide. Hospicerne gnsker at bidrage til at Igfte
den basale palliative indsats i kommuner og hospitaler, men det kraever politisk opbakning.

@konomisk pres og behov for langsigtet finansiering
- De fleste hospicer er presset gkonomisk og ma hvert ar keempe for basal drift. Vi anbefaler en langsigtet
finansieringsmodel, der sikrer stabilitet og udvikling af tilbuddene til patienter og pargrende.

Bedre samarbejde mellem hospicer, regioner og kommuner
- Der er behov for tydeligere rammer for, hvordan hospicer kan bidrage til at styrke den samlede palliative
indsats.

Vores anbefalinger til Folketinget

- lvaerksaet en national strategi for palliation med fokus pa bade hospice og basal palliativ indsats.

- Sikr en stabil og langsigtet finansiering af hospicer, sa driftsgrundlaget styrkes.

- Etabler en national handlingsplan for ensartet hospiceadgang, der sikrer tilstreekkelig kapacitet i alle
regioner.

- Udvikl feelles nationale standarder for visitation til hospice, sa patienterne far adgang til palliation i rette tid.
- Styrk samarbejdet mellem hospicer, hospitaler og kommuner, sa flere patienter far gavn af hospicepleje.

Afslutning

Hospice Forum Danmark stiller gerne sin viden og erfaring til radighed for det politiske niveau, for at sikre at
et sundhedsvasen, der giver mennesker i livets sidste fase den omsorg og veerdighed, de fortjener.

Kontakt:
Mogens Ngrgard — mn@hospice.dk — +45 40379549
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