
 

 

18. marts 2025 
 
 

Folketingets Sundhedsudvalg 
 
Vedr. palliation i almen praksis 
 
Tilbage i december 2024 blev der stillet et spørgsmål fra Sundhedsudvalget vedr. palliation, 
besvarelsen af spørgsmålet trak på oplysninger fra Danske Regioner. Der er tale om 
spørgsmål 736 af 10. december 2024: 
https://www.ft.dk/samling/20231/almdel/suu/spm/736/index.htm 
 
Danske Regioner valgte i sin besvarelse alene at fokusere på den specialiserede palliation, på 
trods af, at der i udvalget spørgsmål blev spurgt bredt til palliation. 
 
DSAM ved næstformand Maria Krüger samt speciallæge i almen medicin Thomas Gorlén har 
derfor haft et debatindlæg i Altinget den 12. marts vedr. palliation i almen praksis. Indlægget 
i Altinget findes her: https://www.altinget.dk/sundhed/artikel/laeger-egen-laeges-rolle-i-
palliation-er-vital 
 
I indlægget adresseres det blandt andet, at der er en omfattende palliativ indsats i almen 
praksis. Det nævnes ikke i besvarelsen til spørgsmål 736. Vi vil derfor gerne henlede 
udvalgets opmærksomhed på ovenstående debatindlæg. 
 
Udover at almen praksis udøver en vital palliativ indsats, så er der ift. almen praksis også 
fokus på palliation via en såkaldt klyngepakke fra Kvalitet i Almen Praksis (KiAP), og 
herudover har DSAM (Dansk Selskab for Almen Medicin) netop udgivet en opdateret version 
af sin vejledning omkring palliation. 
 
Der er mulighed for at læse mere om KiAP's klyngepakke på deres hjemmeside: 
https://kiap.dk/kiap/nyheder/nyhed.php?id=bcLjdGAqUnat8Bckdxi2FuL4EOVDhze1ZkLHstaT
Wr0%3D&kategori=alle 
 
DSAM's vejledning kan ses på selskabets hjemmeside her, hvor den også kan downloades: 
https://www.dsam.dk/vejledninger/palliation 
 
Såfremt udvalget er interesseret i at vide med om den vigtige palliation, der udøves i almen 
praksis, stiller vi gerne op og indgår i dialog med udvalget. 
 

På vegne af DSAM 
 

Maria Krüger, næstformand, og Thomas Gorlén, speciallæge i almen medicin 
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