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Mange tak for din henvendelse af 20. oktober 2024, hvor du pa vegne af Intersex
Danmark anmoder om en redeggrelse for, hvad Indenrigs- og Sundhedsministeriet
samt Miljg- og Ligestillingsministeriet har gjort for at sikre, at der ikke sker
ungdvendige indgreb pa bgrn med variationer i kgnskarakteristika (interkgnnet).

Indledningsvist skal det understreges, at det i Danmark er forbudt at udfgre
kosmetisk behandling pa personer under 18 ar, dvs. korrektiv virksomhed, hvor det
kosmetiske hensyn udggr den afggrende indikation, eller hvor behandlingens
hovedformal er at forandre eller forbedre udseendet.

Der kan imidlertid vaere situationer, hvor der er sundhedsfaglig indikation for at
foretage kirurgi pa personer under 18 ar med variationer i kgnskarakteristika.
Eksempler pa tilstande, hvor kirurgisk behandling kan veere indikeret, er ved bgrn
med sakaldt Adrenogenitalt syndrom, hvor der kan veere en medfgdt
sammenvoksning mellem urinrgr og skede eller sammenvoksede

skamlaber.

Manglende kirurgisk intervention hos bgrn med Adrenogenitalt syndrom kan fgre til
kroniske urinvejsinfektioner, urininkontinens (ufrivillig vandladning), vaeskeretention i
livmoder og skede samt menstruations- og fertilitetsproblemer. Formalet med at
tilbyde kirurgi i sddanne situationer er derfor at forebygge ovenstaende tilstande
samt bevare muligheden for fremtidig forplantning. Herudover kan der tilbydes
kirurgi for at forhindre udvikling af kraeft i kgnskirtler.

Kirurgisk behandling af bgrn og unge med variationer i kgnskarakteristika varetages
ved et af de fa hgjtspecialiserede tvaerfaglige centre. Forud for tilbud af en operation
vil der i Danmark altid foreligge en grundig laegefaglig vurdering. | vurderingen tages
der hensyn til fordele og ulemper ved indgrebet, herunder barnets eller den unges
udvikling. Vurderingen er tilsvarende som pa andre medfgdte tilstande sasom lebe-
gumme-ganespalte, rygmarvs- og bugvaegsbrok mv.

Ved vurderingen tages der hensyn til, at den kirurgiske behandling tiloydes pa det
tidspunkt i den mindreariges liv, der er mest hensigtsmaessigt ift. formalet med
kirurgi, barnets udvikling, de anatomiske og udviklingsmaessige forhold omkring veev
og organer m.v.

Det skal igen understreges, at kirurgi, der kan vente til senere i livet, udskydes.
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Ministerierne har saledes ikke fundet anledning til at igangsaette en uvildig
undersggelse af omradet.

Det kan i gvrigt oplyses, at Institut for Menneskerettigheder, som er Danmarks
Nationale Menneskerettighedsinstitution og ligebehandlingsorgan, blandt andet
radgiver private aktgrer om menneskerettigheder og bistar
civilsamfundsorganisationers arbejde med menneskerettigheder.

En del af instituttets arbejde er at foretage uafhaengige undersggelser af
forskelsbehandling, offentligggre rapporter og fremsaette henstillinger om spgrgsmal
vedrgrende forskelsbehandling. Instituttet fik pr. 1. januar 2022 et mandat til at

bekaempe diskrimination og fremme, evaluere og overvage ligebehandling af LGBT+
personer, herunder interkgnnede.
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