
Kære medlem af Ligestillingsudvalget 

Den 19. november er det mændenes internationale dag. En dag hvor vi både markerer hvilke 

fremskridt vi har nået, når det kommer til mænd og drenges ligestillingsudfordringer - og hvad vi 

fortsat skal arbejde med. 

I anledning af denne vigtige dag, udgiver vi i KVINFO et notat med vores anbefalinger på området.  

For der er stadig store udfordringer når det kommer til mænd og drenges ligestilling.  

Drenge klarer sig generelt dårligere end piger i skolen og får lavere karakterer. Flere mænd får 

aldrig en uddannelse. Samtidig ser vi, at tre ud af fire hjemløse er mænd, og at mænd udgør 19 ud af 

20 indsatte i fængslerne. Mange mænd oplever desuden at stå uden nogen at tale fortroligt med, 

hvilket påvirker deres mentale sundhed negativt. Det var først i 2022, at fædre opnåede samme 

rettigheder som mødre i forhold til barsel og udbetaling af børnepenge, men mænd har stadig ikke 

samme ret til løn under barsel som kvinder. Mænd har oftere dårligere sundhed end kvinder, og 

rammes hårdere af skilsmisser, hvor de oftere mister kontakten til deres børn.  

Mænd begår mere end dobbelt så mange selvmord som kvinder. 

Vi håber at I vil læse med, og I er som altid meget velkomne til at række ud, hvis I har lyst til at 

drøfte området.  

På vegne af KVINFOs direktør, Henriette Laursen, 

Venlig hilsen  
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