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Folketingets Ældreudvalg 

Folketingets Ældreudvalg har d. 27. oktober 2023 stillet følgende spørgsmål nr. 

7 (alm. del) til ældreministeren, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet 

efter ønske fra udvalget. 

Spørgsmål nr. 7: 

”Vil ministeren redegøre for, hvilke overvejelser ministeren har i forhold til at 

styrke Cykling uden alders udbredelse til flere kommuner og egne af landet?” 

 

Svar: 

Det er min ambition, at vi skal bevæge os fra velfærdsstat til velfærdssamfund 

med langt mere lokalt ansvar og engagement. Civilsamfundet spiller en stor rolle 

i lokalsamfundet, og derfor ønsker regeringen at give kommunerne bedre mulig-

heder for at inddrage frivillige foreninger i velfærdssamfundet, så vi kan skabe 

gode rammer for fællesskaberne. Cykling uden alder er netop et eksempel på, 

hvordan plejehjem og civilsamfundet kan samarbejdet om gode løsninger for 

borgeren.   

 

Regeringen og et bredt flertal af Folketingets partier har netop indgået Aftale om 

udmøntning af reserven til foranstaltninger på social-, sundheds- og arbejdsmar-

kedsområdet 2024-2027 og er med aftalen blevet enige om at afsætte midler til 

et initiativ om samarbejde mellem kommunale, private og selvejende plejehjem 

og civilsamfundsorganisationer om plejehjem med livsglæde og nærvær.  

 
Formålet med initiativet er bl.a. at bygge bro mellem plejehjemmene og det om-
kringliggende samfund. Der lægges op til, at samarbejdet bl.a. kan foregå om-
kring meningsfulde aktiviteter som fx gåture, cykling og sociale arrangementer 
og fællesskaber. På den baggrund giver initiativet mulighed for, at kommuner 
samt private og selvejende plejehjem, herunder friplejehjem, i samarbejde 
med aktører fra civilsamfundet kan søge ansøgningspuljen.  

 

 

 

 

Med venlig hilsen 

Mette Kierkgaard 

Ældreminister 
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