Sundhedsudvalget 2023-24
SUU Alm.del - endeligt svar pa spgrgsmal 749

Offentligt
Slotsholmsgade 10-12
DK-1216 Kgbenhavn K

INDENRIGS- OG Msum@simdk
SUNDHEDSMINISTERIET W sumdi

Dato: 15-10-2024
Enhed: Psykiatri og Misbrug

Folketingets Sundhedsudvalg Sagsbeh: embj
Sagsnr.:2024 - 11612

Dok. nr.: 227490

Hermed sendes besvarelse af spgrgsmal nr. 750 (Alm. del), som Folketingets
Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 20. september
2024. Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Charlotte Broman Mglbaek (SF).

Spgrgsmal nr. 750:

"Vil ministeren tage initiativ til at gge behandlingskapaciteten for BED i regionerne,
bl.a. fordi man ifglge Foreningen Spiseforstyrrelser og Selvskade har stor effekt af de
nuvaerende behandlingstilbud? ”

Svar:

Det er i udgangspunktet regionernes ansvar at sikre de forngdne behandlingstilbud
for mennesker med en behandlingskraevende spiseforstyrrelse, ogsa nar det gaelder
behandlingen af personer med BED. Derfor er det ogsa vigtigt for regeringen at styrke
den regionale behandlingskapacitet, sa regionerne bl.a. kan sikre, at borgere, der
lider af en spiseforstyrrelse, far den rette hjelp, nar de har brug for den.

| den forbindelse har regeringen specifikt afsat 30 mio. kr. arligt fra 2024 og frem til at
styrke behandlingen af borgere med spiseforstyrrelser i regionerne, herunder ogsa
behandlingen af borgere med BED. Desuden fokuserer gvrige initiativer fra 10-
arsplanen pa styrke de forebyggende indsatser uden for den regionale
behandlingspsykiatri. Blandt andet er alle kommuner ved at etablere det
lettilgaengelige behandlingstilbud, som skal gribe bgrn og unge i psykisk mistrivsel, fgr
de bliver sa syge, at de har brug for hjalp ved en praktiserende psykiater eller i den
regionale psykiatri.

Med venlig hilsen

Sophie Lghde
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