
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 749 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 20. september 

2024. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Charlotte Broman Mølbæk (SF). 

 

Spørgsmål nr. 749:  

”Kan ministeren oplyse, hvor stor behandlingskapaciteten er for borgere med 

spiseforstyrrelsen BED i hver af de fem regioner? Og mener ministeren, at 

behandlingskapaciteten er tilstrækkelig, når f.eks. Foreningen Spiseforstyrrelser og 

Selvskade anslår, at 40.-50.000 borgere, heraf ca. 7.400 unge mellem 16-17 år, lider 

af BED?” 

 

Svar: 
For så vidt angår behandlingskapaciteten for borgere med spiseforstyrrelsen BED i 
hver af de fem regioner kan jeg henvise til Danske Regioners opgørelse, der fremgår 
af mit tidligere svar på SUU alm. del – spm. 369.  
 
Jeg kan derudover henvise til min samtidige besvarelse af SUU alm. del – spm. 750, 
hvori det fremgår, at regeringen har afsat varige midler til at styrke regionernes 
behandling af borgere med spiseforstyrrelser. 
 
Jeg kan desuden oplyse, at behandlingen af borgere med BED ikke alene finder sted i 
den regionale behandlingspsykiatri. I perioden 2021 – 2025 er der fra statslig side 
således samlet afsat puljemidler på 118,2 mio. kr. fra SSA-reserven til forskellige 
spiseforstyrrelsesindsatser, herunder BED-behandling, både i regioner, kommuner og 
ved organisationer i civilsamfundet. 
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