
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 689 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 28. august 2024. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra ikkemedlem af udvalget Karina Lorentzen 

Dehnhardt (SF). 

 

Spørgsmål nr. 689:  

”Vil ministeren redegøre for de relevante regelsæt i en situation, hvor et sygehus 

afviser at informere en mangeårig ægtefælle til en indlagt svær dement mand om 

noget som helst med henvisning til manglende samtykke fra manden, og hvor det 

ikke har været muligt for den pågældende ægtefælle at få lavet en fremtidsfuldmagt 

på grund af udviklingen i den demente mands sygdom? Og mener ministeren, at 

reglerne er formålstjenlige og også på en ordentlig måde adresserer en situation som 

skitseret?” 

 

Svar: 

 

Der må ikke foretages sundhedsfaglig behandling uden patientens informerede 

samtykke. Hvis patienten varigt mangler evnen til at give informeret samtykke, kan 

de nærmeste pårørende give informeret samtykke til behandling og generelt 

informeret samtykke til mindre behandlinger. Dette følger af sundhedslovens §§ 15, 

stk. 1 og 18, stk. 1.  

 

Reglerne er med til at sikre, at patientens pårørende kan inddrages og informeres i 

situationer, hvor patienten f.eks. er svært dement.  

 

Jeg kan oplyse, at der i forbindelse med behandling af beslutningsforslag B 174 i 

folketingssamling 2023-24 blev aftalt, at Indenrigs- og Sundhedsministeriet skal 

arbejde for at udbrede viden om sundhedspersoners mulighed for at inddrage 

pårørende. Det blev endvidere besluttet, at ministeriet skal vurdere, om der er behov 

for at præcisere/modernisere vejledning om sundhedspersoners tavshedspligt, dialog 

og samarbejde med patienters pårørende for at sikre en bedre forståelse af reglerne. 

 

Mit ministerium er i gang med at undersøge, om reglerne formidles på den bedst 

mulige måde, ligesom de er ved at overveje, hvordan de kan klæde 

sundhedspersonerne på til i større grad at inddrage pårørende. Sundhedsudvalget vil 

få en status på arbejdet i november 2024.  
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