
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 598 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 31. maj 2024. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Mette Thiesen (DF). 

 

Spørgsmål nr. 598:  

”I SUU alm. del – svar på svar til spm. 196, henviser ministeren til et teknisk notat fra 

Sundhedsstyrelsen, som belæg for Sundhedsstyrelsens fastlæggelse af de gældende 

genstandsgrænser for indtag af alkohol. Notatet henviser blandt andet til et 

metastudie foretaget af Statens Institut for Folkesundhed (Alkoholrelaterede 

helbredskonsekvenser, 2020). Er det korrekt, at dette studie konstaterer en positiv 

effekt af et lavt til moderat alkoholforbrug for en række sygdomme inden for særligt 

hjertekarsygdomme som blodprop i hjernen og iskæmisk hjertesygdom? ” 

 

Svar: 

Jeg kan henvise til mine svar på SUU alm. del spørgsmål 209, spørgsmål 468 og 

spørgsmål 470 fra 2. samling 2022-23. 
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