
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 597 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 31. maj 2024. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Mette Thiesen (DF). 

 

Spørgsmål nr. 597:  

”I SUU alm. del – svar på svar til spm. 196, henviser ministeren til et teknisk notat fra 

Sundhedsstyrelsen, som belæg for Sundhedsstyrelsens fastlæggelse af de gældende 

genstandsgrænser for indtag af alkohol. Notatet læner sig i høj grad op ad 

konklusioner fra det Australske Sundhedsministerium (Australian Guidelines to 

Reduce Health Risks from Drinking Alcohol, 2020). Ser Sundhedsstyrelsen nogen 

udfordring i at overføre resultater fra en australsk kontekst direkte til en dansk 

kontekst?” 

 

Svar: 

Jeg kan henvise til mine svar på SUU alm. del spørgsmål 208 og spørgsmål 210 fra 2. 

samling 2022-23, hvor Sundhedsstyrelsen bl.a. oplyser, at:  

 

”Det gennemsnitlige australske drikkemønster er sammenligneligt med det danske, 

hvilket gør det muligt at bruge estimaterne i en dansk kontekst.  

 

Det skal bemærkes, at det er en gennemsnitsbetragtning ud fra forudsætningen, at 

der er tale om i øvrigt raske voksne. Der er ikke taget højde for individuelle forhold, 

som kan gøre, at nogen kan have højere risiko.” 

 

 

 

Med venlig hilsen 
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