
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 591 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 31. maj 2024. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Mette Thiesen (DF). 

 

Spørgsmål nr. 591:  

”Af Den Nationale Sundhedsprofil fremgår det, at en større andel af ældre (+65 år) 

end yngre (16-24 år) overskrider Sundhedsstyrelsens anbefaling om alkoholindtag på 

en typisk uge. Er dette et udtryk for, at de ældre har øget deres alkoholforbrug, siden 

man begyndte at måle, eller at de unge har mindsket deres alkoholforbrug? ” 

 

Svar: 

Udviklingen i danskernes alkoholindtag er bl.a. beskrevet i rapporten ”Danskerne 

Sundhed 2023”, som er en midtvejsopfølgning på Den Nationale Sundhedsprofil 2021 

frem mod næste planlagte Nationale Sundhedsprofil i 2025.  

 

Der kan henvises til rapportens tabel 3.2.2, som beskriver andelen, der drikker mere 

end 10 genstande i løbet af en uge fordelt på køn/alder, uddannelse, erhvervsmæssig 

stilling og region samt rapportens tabel 3.2.3, der beskriver andelen, der drikker mere 

end 10 genstande i løbet af en typisk uge i 2010, 2013, 2017, 2021 og 2023. Der kan 

samtidig henvises til de tilhørende tabel- og figurtekster. 
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