
 

 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 526 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 8. maj 2024. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Dina Raabjerg (KF). 

 

Spørgsmål nr. 526:  

”Vil ministeren redegøre for, hvornår Sundhedsstyrelsen begyndte at anvende 

betegnelsen fødselstildelt køn, og hvad der ligger til grund for skiftet?” 

 

Svar: 

Til brug for besvarelsen har Indenrigs- og Sundhedsministeriet indhentet bidrag fra 

Sundhedsstyrelsen. Sundhedsstyrelsen oplyser:  

 

”Sundhedsstyrelsen brugte udtrykket køn tildelt ved fødslen første gang i forbindelse 

med udarbejdelsen af Sundhedsstyrelsens vejledning om sundhedsfaglig hjælp ved 

kønsidentitetsforhold, hvor Sundhedsstyrelsen blev rådgivet af både 

brugerorganisationer og fagpersoner på kønsidentitetsområdet via en arbejdsgruppe. 

Første udgave af denne vejledning blev offentliggjort i 2017.  

 

Udtrykket bruges primært af sundhedsfaglige, som har berøringsflade med 

mennesker, som søger sundhedsfaglig hjælp ved uoverensstemmelse mellem 

fødselstildelt køn og kønsidentitet, eller mennesker som søger sundhedsfaglig hjælp 

vedrørende seksuel sundhed. Betegnelsen bliver ligeledes anvendt og accepteret af 

brugerorganisationer”.  
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