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Social- og  
Boligministeriet 

Folketingets Socialudvalg 

Folketingets Socialudvalg har d. 28. august 2024 stillet følgende spørgsmål nr. 

629 (alm. del) til social- og boligministeren, som hermed besvares. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Theresa Berg Andersen (SF). 

Spørgsmål nr. 629: 

”Vil ministeren redegøre for, hvorvidt der er situationer, hvor biologiske 

forældre ikke kan få adgang til sagsakter i egen sag i sager om bortadoption, 

tvangsbortadoption og tvangsanbringelse efter Barnets Lov, og vil ministeren i 

bekræftende fald redegøre for, i hvilke situationer dette kan forekomme, samt i 

hvilken lovbestemmelse muligheden for at nægte adgang til egne sagsakter 

har hjemmel?” 

Svar: 

Barnets Lov regulerer ikke spørgsmålet om biologiske forældres ret til indsigt i 

sagens dokumenter. I sager om adoption sker efter adoptionsloven et 

fuldstændigt familieskifte, hvor retsforholdet mellem adoptivbarnet og dets 

oprindelige slægt bortfalder. Derfor kan der også opstå situationer, hvor 

biologiske forældre ikke kan få adgang til sagsakter om det adopterede barn 

eller adoptivfamilien. Biologiske forældres ret til indsigt i sagens dokumenter 

skal på almindelig vis vurderes efter offentlighedsloven eller forvaltningsloven.  

 

En anmodning om aktindsigt skal behandles efter forvaltningsloven, hvis 

forældrene er parter i en sag, hvori der er eller vil blive truffet en afgørelse. 

Parter i en sag er forældre, der har forældremyndigheden over barnet eller 

forældre, som en afgørelse om samvær vedrører.  

 

Hvis forældrene ikke er parter i sagen, kan en anmodning om aktindsigt 

behandles efter offentlighedsloven, der regulerer adgang til dokumenter, der er 

indgået til eller oprettet af en myndighed m.v. som led i administrativ 

sagsbehandling.  

 

Der kan være sagsakter, der uanset anmodningen om aktindsigt ikke kan 

udleveres. Dette kan f.eks. være dokumenter eller oplysninger, der er omfattet 

af den særlige tavshedspligt eller oplysninger, der vedrører enkeltpersoners 

private, herunder økonomiske, forhold. Begrænsningerne i at kunne få indsigt i 

sagsakter følger af forvaltningslovens §§ 12-15 c og offentlighedslovens §§ 23-

25, § 27 og §§ 30-35. 

 

En endelig stillingtagen spørgsmålet og herunder om forældrene er parter i 

sagen, og dermed hvorvidt indsigten i sagens dokumenter skal behandles efter 
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forvaltningsloven eller offentlighedsloven, vil afhænge af en konkret vurdering 

af den pågældende sag med tilhørende dokumenter.    

 

 

Med venlig hilsen 

Sophie Hæstorp Andersen 

Social- og boligminister 
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