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Besvarelse af spørgsmål nr. 405 (Alm. del) fra Folketingets Retsudvalg 
 
Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 405 (Alm. del), som 
Folketingets Retsudvalg har stillet til justitsministeren den 29. november 
2023. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Karina Lorentzen Dehnhardt 
(SF). 
 
 
 
Peter Hummelgaard 

/ 
Mie Vinkel Sørensen 
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Spørgsmål nr. 405 (Alm. del) fra Folketingets Retsudvalg: 
 

”Vil ministeren kommentere henvendelsen af 9. november 2023 
vedr. udgangsbekendtgørelsen, REU alm. del – bilag nr 64 
(internt) og specifikt forholde sig til forslaget om, at overlægen 
eller lederen af institutionen bør have kompetencen til at 
bevillige udgang med ledsagelse af pårørende herunder udgang 
med overnatning? Vil ministeren desuden oplyse, hvornår den 
reviderede udgangsbekendtgørelse foreligger?” 

 
Svar: 
 
1. Ved lov nr. 158 af 31. januar 2022 om ændring af retsplejeloven, 
straffuldbyrdelsesloven og straffeloven blev der indsat hjemmel i 
straffelovens § 73 a, stk. 1, 2. pkt., til, at justitsministeren kan fastsætte 
regler om, at kompetencen til meddelelse og tilbagekaldelse af tilladelse til 
udgang m.v. kan delegeres til overlægen på psykiatriske afdelinger og til 
lederen og lederens stedfortræder på boformer, jf. § 108 i lov om social 
service, der drives af kommuner, regioner og private.  
 
Af forarbejderne til bestemmelsen fremgår det bl.a., at formålet er at 
etablere lovhjemmel til, at kompetencen til at træffe afgørelser om udgang 
m.v. i visse tilfælde kan delegeres fra den myndighed, der som 
udgangspunkt nu er tillagt kompetencen, til ledelsen på den boform eller til 
overlægen på den hospitalsafdeling, hvor den pågældende person er anbragt. 
Endvidere fremgår det, at tilføjelsen i 2. pkt. i bemyndigelsesbestemmelsen 
i straffelovens § 73 a, stk. 1, i første omgang påtænkes udmøntet ved 
administrativt at fastsætte regler i udgangsbekendtgørelsen med henblik på 
at sikre, at overlægen på en psykiatrisk afdeling og ledelsen på boformer, 
hvor der i henhold til dom er anbragt personer, kan træffe visse afgørelser 
om meddelelse og tilbagekaldelse af tilladelse til udgang. Der henvises til 
Folketingstidende 2021-22, A, L 77 som fremsat, s. 26-27.  
 
Det bemærkes, at det følger af straffelovens § 73 a, stk. 1, at 
justitsministeren efter forhandling med social-, bolig- og ældreministeren 
samt indenrigs- og sundhedsministeren kan fastsætte sådanne regler om 
delegation af kompetencen til meddelelse og tilbagekaldelse af tilladelse til 
udgang m.v. 
 
2. Udkast til en ny udgangsbekendtgørelse har været sendt i offentlig høring 
i perioden fra den 1. juli til den 26. august 2022.  
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I udkastets §§ 18-21 lægges der op til at fastsættes regler om, at den 
myndighed, der efter bekendtgørelsen er tillagt afgørelseskompetencen, kan 
bemyndige ledelsen på institutionen, overlægen på en hospitalsafdeling eller 
disses stedfortrædere, til at træffe afgørelse om ændring eller tilbagekaldelse 
af en afgørelse om udgang mv. Endvidere lægges der med udkastet op til at 
præcisere, at ledsaget udgang skal ske under ledsagelse af medarbejdere fra 
hospitalet eller den pågældende institution. 
 
Justitsministeriet har modtaget en række høringssvar til udkastet til en ny 
udgangsbekendtgørelse. I høringssvarene bemærkes det bl.a., at der i 
udkastet bør skabes mulighed for, at nærtstående, f.eks. et familiemedlem, 
kan være ledsagere.  
 
Justitsministeriet kan oplyse, at ministeriet er dialog med bl.a. Social-, 
Bolig- og Ældreministeriet om høringssvarene. Disse drøftelser er 
imidlertid endnu ikke afsluttet, og arbejdet med den nye 
udgangsbekendtgørelse pågår således fortsat.   
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