
 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 22 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 14. august 2024. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Dina Raabjerg (KF). 

 

Spørgsmål nr. 22:  

”Vil ministeren oplyse, hvor mange som årligt har fået foretaget kønsskifte på 

lægefaglig indikation – f.eks. i form af hormonbehandling eller kirurgi – siden 2014?” 

 

Svar: 

Jeg forstår spørgsmålet således, at der ønskes data for personer over 18 år, som har 

påbegyndt/gennemgået hhv. hormonbehandling, øvre- og/eller nedre kirurgi, idet 

kirurgi alene foretages på personer over 18 år.  

 

Til brug for besvarelsen har Indenrigs- og Sundhedsministeriet indhentet bidrag fra 

Sundhedsstyrelsen, jf. tabel 1. 

 

Af tabel 1 fremgår, hvor mange som årligt har fået hormonbehandling og er 

påbegyndt/gennemgået øvre- og/eller nedre kønsmodificerende kirurgi i perioden 

2020-2023. Data er baseret på indberetninger fra regionerne sendt til 

Sundhedsstyrelsen. Der eksisterer på nuværende tidspunkt ikke et centralt register, 

som gør det muligt at trække data fra 2014.  

 

 Tabel 1 

Antal unikke patienter som har modtaget hormonbehandling, øvre- og/eller nedre kønsmodificerende kirurgi   

År  Antal 

personer 

over 18 år i 

forløb hos et 

Center for 

Kønsidentitet  

Antal unikke 

patienter over 18 

år, som er startet i 

hormonbehandling2  

 

Antalt unikke patienter 

over 18 år, som har 

påbegyndt/gennemgået 

øvre kønsmodifcerende 

kirurgi3 

Antalt unikke patienter 

over 18 år, som har 

påbegyndt/gennemgået 

nedre 

kønsmodifcerende 

kirurgi5 

2020 2160 628 125 <10 

2021 2474 318 137 <10 

2022 3011 380 139 11 

20231 3629 390 1574 13 
 

 

      
 Anm.: 1) Data fra 2023 er baseret på de foreløbige indmeldinger fra regionerne. De afventes at blive endeligt bekræftet af 

regionerne, hvorfor der kan forekomme justeringer i det opgivede antal i slutningen af september 2024. 2) 

Underestimeret – Region Hovedstadens data vedr. hormonbehandling udestår. Region Hovedstaden har orienteret 

Sundhedsstyrelsen om, at regionen registrerer dette fra maj 2024. 3) Underestimeret – inkluderer ikke brystforstørrende 

kirurgi fra Region Syddanmark, da antallet er opgivet til 0-5 pr. år og kan ikke yderligere specificeres grundet regler for 

GDPR. 4) Underestimeret – dele af data fra Region Nordjylland 2023 udestår vedr. brystforstørrende kirurgi. Det forventes 

således, at det samlede antal er højere end det angivne antal. 5) Kastration kan foretages på hovedfunktionsniveau og 

monitoreres derfor ikke systematisk som de højt specialiserede funktioner (øvrig nedre kønsmodificerende kirurgi), 

hvorfor kastration ikke fremgår af tabellen.  

Kilde: Sundhedsstyrelsen, 2024 
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 Med venlig hilsen 

 

 

 

 

Sophie Løhde 

 


