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Bilag 1 - Sagsbehandlingstider 

Det er ikke muligt at finde hvilket mål Færdselsstyrelsen har opsat for deres sagsbehandlingstid, 
man kan dog finde en oversigt over generelle sagsbehandlingstider på nettet. Herunder de aktuelle 
sagsbehandlingstider på afsluttede sager på kørekortområdet. Der betyder at en patient, som mi-
nimum skal starte sin ansøgning 2 måneder inden fornyelse, og som set i eksemplerne gælder 
dette for nogen patienter hvert år, uanset sygdomsbehandlingsstatus. 

https://www.fstyr.dk/privat/koerekort/sagsbehandling-for-koerekort 
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Bilag 2 - Bekendtgørelse om Kørekort 

Afgørelserne bliver truffet med afsat i Bekendtgørelse om Kørekort. 
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2021/1843 

§ 31. Kørekort kan kun udstedes til en person, der er i besiddelse af tilstrækkelig synsevne og i 
øvrigt har den fornødne åndelige og legemlige førlighed. 
Stk. 2. De nærmere helbredsmæssige betingelser for erhvervelse af kørekort fremgår af bilag 2. 
Stk. 3. Færdselsstyrelsen fastsætter efter forhandling med Styrelsen for Patientsikkerhed nærmere 
retningslinjer for behandlingen af sager om udstedelse og fornyelse af kørekort, hvori der foreligger 
helbredsoplysninger, der kræver lægelige erklæringer, udtalelser eller vurderinger. 

§ 32. Lægeattesten, jf. § 3, stk. 4, skal være afgivet på en blanket, der er godkendt af Styrelsen for 
Patientsikkerhed. Lægeattesten skal være forsynet med lægens stempel og underskrift. 
Stk. 2. Lægeattesten skal udstedes af ansøgerens sædvanlige læge eller anden speciallæge. Hvis 
en anden læge udsteder lægeattesten, skal ansøgeren angive en fyldestgørende grund hertil. 
Stk. 3. Kommunalbestyrelsen kan kræve, at ansøgeren fremviser sundhedskort. 
Stk. 4. Til dokumentation for at ansøgeren er identisk med den person, der er beskrevet i lægeat-
testen, skal attesten indeholde lægens bekræftelse af, at ansøgeren er kendt af lægen, eller at 
ansøgeren over for lægen har godtgjort sin identitet, jf. § 4, stk. 1-5. Lægeattesten sendes direkte 
til vedkommende kommune af lægen eller overgives ansøgeren i en lukket kuvert, der er forsynet 
med lægens navn eller stempel. Lægen udleverer en kopi af den underskrevne lægeattest til an-
søgeren. 
Stk. 5. Lægeattesten må ved ansøgningens indlevering ikke være over seks måneder gammel og 
ved udstedelsen af kørekortet ikke over et år og ni måneder gammel. 

§ 33. På grundlag af oplysningerne i lægeattesten afgøres det, om ansøgeren opfylder de hel-
bredsmæssige betingelser for erhvervelse af det ønskede kørekort. 
Stk. 2. Indeholder lægeattesten ikke oplysninger om sygdom ud over oplysninger om ansøgerens 
synsstyrke eller høreevne træffes afgørelsen af kommunalbestyrelsen, jf. dog stk. 3, nr. 3. 
Stk. 3. I øvrige sager træffes afgørelsen af Færdselsstyrelsen, som også træffer afgørelsen i føl-
gende tilfælde: 
  - Kommunalbestyrelsen vurderer, at ansøgeren ikke opfylder betingelserne for synsevne. 
  - Lægen har angivet særlige forhold om ansøgerens helbred, som kræver supplerende vurdering. 
  - Der er ansøgt om kørekort til kategori C1, C1/E, C, C/E, D1, D1/E, D og D/E, kørekort til 
    erhvervsmæssig personbefordring eller kørekort med påtegning om godkendelse som kørelærer 
    og lægeattesten indeholder oplysninger om ansøgerens høreevne. 
Stk. 4. Færdselsstyrelsen kan kræve, at der fra en speciallæge eller andre fremskaffes en erklæ-
ring eller yderligere oplysninger, samt endvidere at ansøgeren i øvrigt medvirker til lægelige under-
søgelser til afgørelse af, om kørekort kan udstedes eller eventuelt skal udstedes på særlige vilkår. 
Stk. 5. Færdselsstyrelsen kan kræve, at ansøgeren aflægger en vejledende helbredsmæssig køre-
test, jf. § 72, til bedømmelse af, om kørekort kan udstedes eller eventuelt skal udstedes på særlige 
vilkår. 
Stk. 6. Udgifterne i forbindelse med de i denne bestemmelse nævnte undersøgelser og køretesten 
afholdes af ansøgeren. 

§ 34. Foreligger der oplysninger, der viser, at ansøgeren er afhængig af brug af euforiserende eller 
andre bevidsthedspåvirkende stoffer eller ikke er ædruelig, må kørekort ikke udstedes eller forny-
es. 
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Stk. 2. Finder kommunalbestyrelsen, at der foreligger eller kan foreligge oplysninger som nævnt i 
stk. 1, sender kommunalbestyrelsen ansøgningen til Færdselsstyrelsen, der træffer afgørelse om, 
hvorvidt der kan udstedes kørekort til ansøgeren. 
Stk. 3. Såfremt kørekort nægtes, skal anklagemyndigheden på begæring indbringe spørgsmålet for 
retten efter reglerne i straffelovens § 78, stk. 3. 
Stk. 4. Bestemmelserne i § 33, stk. 4 og 6, finder tilsvarende anvendelse. 

Jf. Bekendtgørelse om Kørekort. §31 Stk. 3 bliver ansøgning sendt til styrelsen for patientsikkerhed 
som på baggrund, af det fremsendt oplysninger sender en anbefaling til Færdselsstyrelsen. 
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Bilag 3 - Vejledning om helbredskrav til kørekort 

Vejledning om helbredskrav til kørekort fra Styrelsen fra Patientsikkerhed, 2022 
https://stps.dk/media/9021/46900B4A81A64DC1965453FAC6615D82.pdf 

Pkt. 4.3 omhandler Søvn- og vågenhedsforstyrrelser (J) 

Krav ved udstedelse og fornyelse af kørekort  
En ansøger, som lider af moderat eller svært obstruktivt søvnapnøsyndrom, som ubehandlet med-
fører udtalt dagtræthed, kan sædvanligvis få anbefalet udstedt og fornyet kørekort, hvis det i en 
lægeudtalelse er dokumenteret, at den pågældende har en tilstrækkelig kontrol over lidelsen, føl-
ger en passende behandling, og det er vurderet, at ansøgeren kan køre sikkert.  
I vurderingen af den trafiksikkerhedsmæssige risiko må den behandlingsansvarlige læge tage hen-
syn til, hvilke kørekortkategorier den pågældende har kørekort til. Et søvnapnøsyndrom kan have 
langt større betydning for en chauffør, som kører en hel arbejdsdag sammenlignet med en person, 
som kun sporadisk kører personbil.  
 
Vilkår om tidsbegrænsning ifølge kørekortbekendtgørelsen  
Kørekort til gruppe 1 kan udstedes med en tidsbegrænsning på op til maksimalt tre år.  
Kørekort til gruppe 2 kan udstedes med en tidsbegrænsning på et år.  
Ansøgere/førere, som har søvnapnø, men ubehandlet ikke lider af udtalt dagtræthed, er ikke om-
fattet af reglerne om tidsbegrænsning og kan således sædvanligvis få anbefalet udstedt og fornyet 
kørekort til alle kategorier uden særlige vilkår.  

Såfremt der ikke foreligger lægelige oplysninger om graden af dagtræthed ved ubehandlet søvn-
apnø, må der indhentes oplysninger om dette fra lægen. Såfremt lægen ikke kan bekræfte oplys-
ninger om dette forhold, er der sædvanligvis ikke baggrund for at give en særlig tidsbegrænsning. 

Dagtræthed kan subjektivt kvantificeres ved blandt andet Epworth Sleepiness Scale (ESS). ESS 
score over 15 ses typisk ved obstruktivt søvnapnøsyndrom i middel til svær grad. 

 

 
  

 


