NOTAT

Monitorering af de sezerlige pladser i psykiatrien 2024

De 150 szerlige pladser er et intensivt og helhedsorienteret behandlings- og rehabilite-
ringstilbud til en mindre gruppe saerligt udsatte patienter med udadreagerende/ ufor-
udsigelig adfeerd, hyppige behandlingsbrud og misbrug. Det har vaeret vanskeligt at fa
visiteret et tilstraekkeligt antal borgere, og pa baggrund heraf indgik regeringen og
Danske Regioner den 15. maj 2020 en aftale om en ny model for de szerlige pladser.
Aftalen medfgrer bl.a., at det er muligt for den enkelte region hver 6. maned at om-
maerke op til 25% af de saerlige pladser til brug i den almindelig psykiatri. Ordningen
tradte i kraft 01. september 2020. Regionerne har pr. 30. september 2022 dbnet 150
pladser, hvoraf 30 af pladserne er ommaerket dvs. disponeret til andre psykiatrisenge.

Regeringen har senest indgdet en aftale med KL og Danske Regioner om rammerne for
et samlet regionalt tilbud af hgj faglig kvalitet til mennesker, der bade har en psykisk
lidelse og et behandlingskraevende misbrug. Man blev samtidig enige om en omlaeg-
ning af de szerlige pladser i psykiatrien, sa de kan anvendes mere fleksibelt og ikke
risikerer at std tomme. Det er aftalt, at dobbeltdiagnosetilbuddet indfases gradvist fra
1. september 2024, og at omlaegningen af de szerlige pladser traeder i kraft den 1. juli
2024. Monitoreringen af de sezerlige pladser i psykiatrien vil derfor forseette til 1. juli
2024.

Efter aftale med Sundheds- og Z£ldreministeriet skal Danske Regioner udarbejde og
indsende kvartalsvise statusoversigter over de szerlige pladser. Kvartalsoversigterne
skal blandt andet bruges til en Igbende sikring af, at antallet af pladser pa landsplan og
regionalt stemmer overens med gnsket og den politiske aftale. Det fremgar af lovbe-
maerkningerne, at statusoversigterne som det mindste skal indeholde oversigt over
felgende data:

e Antallet af oprettede pladser i hver region
e Personalets sammensatning

e Normering

e Antallet af henviste patienter

e Eventuelt uforbrugte midler
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Kapacitet

1. kvartal | 2. kvartal | 3. kvartal | 4. kvartal ‘ Hele 2024
Antal oprettede pladser pr. afdeling (inklusiv ommaerkede pladser)
Region Hovedstaden 471
- matrikel A
Region Midtjylland 32
- matrikel A 16
- matrikel B 16
Region Nordjylland 16
- matrikel Brgnders-
lev
Region Sj=elland 23
- matrikel A
Region Syddanmark 32
- matrikel A A=15
- matrikel B B=17
Antal ommaerkede pladser pr. region
Region Hovedstaden 5
Region Midtjylland 14
Region Nordjylland 4
Region Sjeelland 5
Region Syddanmark 122
Antal unikke patienter pr. region
Region Hovedstaden 42
- matrikel A
Region Midtjylland 15
- matrikel A 6
- matrikel B 9
Region Nordjylland 7
- matrikel A
Region Sjeelland 13
- matrikel A
Region Syddanmark 7
- matrikel A A=0
- matrikel B B=7
Antal sengedage - indlaeggelse
Region Hovedstaden 2.745
Region Midtjylland 1065
Region Nordjylland 474
Region Sjeelland 1012
Region Syddanmark 589

! Disponible senge er blevet reduceret pr. 16. februar med 10 senge. Da afsnit NSP4
(N4IFRSP5641) pga. personalemangel er lukket. Giver et gennemsnit pa 36,84 disponible
senge.

2 Region Syddanmark har frikebt fire af de saerlige pladser fra 1. juni 2023 frem til og med at
de sarlige pladser bliver omlagt til dobbeltdiagnosetilbud som traeder i kraft 1. juli 2024. Det
vil sige, at der i en periode vil vaere 20 saerlige pladser i stedet for 24 szerlige pladser til radig-
hed.



Varighed af indlaeggelse / gennemsnitlig indleeggelsestid pa
afsluttede forlgb (0 = ingen afsluttede forlgb i perioden)

Region Hovedstaden 443,67
Region Midtjylland 176
Region Nordjylland 145
Region Sjzelland 616
Region Syddanmark 0

Evt. uforbrugte midler opggres arligt

Region Hovedstaden

Region Midtjylland

Region Nordjylland

Region Sj=elland

Region Syddanmark

Belaegningsprocent (ekskl. de ommaerkede

pladser) i gennemsnit

Region Hovedstaden 81,5%
Region Midtjylland 65%
Region Nordjylland 79%
Region Sjzelland 75,2%
Region Syddanmark 32,4%

Antal anmod

ning patienter

Region Hovedstaden 0
Region Midtjylland 9
Region Nordjylland 5
Region Sjzelland 1
Region Syddanmark 23

Kilde: Indberetninger fra regionerne

Personalesammensatning

Arsveerk i gns. for
2024 1. kvt. (ja-
nuar-marts)
Region Region Region Region Region |Hele
Nordjylland* | Midtjylland | Syddanmark | Hovedstaden | Sjeelland | landet
Lager 0,46 4,5 * 7,3 5,65 17,9
Psykologer 0,75 0,3 0,7 2,0 0,49 4,2
Sygeplejersker inkl. 7,4 28,6 15,5 17,4 5,30 74,2
afd. sygeplejersker
Sosu 10,28 12,5 21,7 32,7 8,17 85,4
Socialradgiver 0,88 19 1,6 3,0 2,86 10,2

3 En anmodhning tilbagetrukket.
4 Excl. lzeger organisatorisk placeret p@ tvaergdende afdeling i psykiatrien (excl. laegers andel

af vagtlag, aflgsning m.v.) | RN er der ommeerket 4 pladser fra. 1. september 2020. Personale-
forbrug er derfor reduceret med % i opggrelsen.




Paedagoger 4,8 9 7,91 15,2 9,95 46,9
Fys-Ergo 2,13 11,5 13,5 7,7 3,00 37,8
Anden sundheds- 0 3 0,29 3,2 7,82 14,3
gruppe

alt 26,7 71,3 61,2 88,5 44,5 292,2

Kilde: Indberetninger fra regionerne

Visitation
1. kvartal | 2. kvartal | 3. kvartal | 4. kvartal | Hele 2024

Indstillet til indleeggelse og efterfglgende indlagt

Region Hovedstaden 1

Region Midtjylland 6

Region Nordjylland 4

Region Sjzelland 1

Region Syddanmark 1
Indstillet til indlaeggelse, men ikke visiteret af kommunen

Region Hovedstaden 0

Region Midtjylland 0

Region Nordjylland 0

Region Sjzelland 0

Region Syddanmark 0
Indstillet til indlaeggelse og visiteret hertil af kommunen,
men borgeren naegter

Region Hovedstaden 1

Region Midtjylland 0

Region Nordjylland 0

Region Sjeelland 0

Region Syddanmark 0
Ikke indstillet til indlaeggelse og kommunen visiterer ikke
(ikke indstillet til plads)

Region Hovedstaden 2

Region Midtjylland 2

Region Nordjylland 1

Region Sjeelland 0

Region Syddanmark 0

Kilde: Indberetninger fra regionerne

Sammenhaeng til gvrige tilbud

Hvilke tilbud kommer borgeren fra?

1. kvartal ‘ 2.kvartal | 3. kvartal ‘ 4.kvartal ‘ Hele 2024
Botilbud, Serviceloven §107
Region Hovedstaden 0 ‘ ‘ ‘ ‘




Region Midtjylland 0
Region Nordjylland 2
Region Sj=elland 0
Region Syddanmark 1
Botilbud, Serviceloven §108
Region Hovedstaden 0
Region Midtjylland 0
Region Nordjylland 0
Region Sjzelland 0
Region Syddanmark 0
Botilbudslignende tilbud efter almenboliglovens §105
Region Hovedstaden 0
Region Midtjylland 0
Region Nordjylland 0
Region Sjzelland 0
Region Syddanmark 0
Forsorgshjem/herberg efter §110
Region Hovedstaden 0
Region Midtjylland 0
Region Nordjylland 0
Region Sjzelland 0
Region Syddanmark 0
Andet socialt tilbud
Region Hovedstaden 0
Region Midtjylland 0
Region Nordjylland 0
Region Sjeelland 0
Region Syddanmark 0
Eget hjem
Region Hovedstaden 2
Region Midtjylland 2
Region Nordjylland 0
Region Sjeelland 1
Region Syddanmark 1
Psykiatrisk Afdeling
Region Hovedstaden 1
Region Midtjylland 55
Region Nordjylland 1
Region Sjeelland 0
Region Syddanmark 0
Andet
Region Hovedstaden 0
Region Midtjylland 1°
Region Nordjylland 1
Region Sjzelland 0

5 Heraf to fra de ommaerkede pladser
8 Boliglgs



Region Syddanmark 0 ‘
Ukendt
Region Hovedstaden 1
Region Midtjylland 0
Region Nordjylland 0
Region Sjeelland 0
Region Syddanmark 0

Kilde: Indberetninger fra regionerne

Hvilke tilbud kommer borgeren ud til ved udslusning?

1. kvartal ‘ 2. kvartal | 3. kvartal | 4. kvartal Hele 2024
Botilbud, Serviceloven §107
Region Hovedstaden 2
Region Midtjylland 0
Region Nordjylland 1
Region Sjeelland 0
Region Syddanmark 0
Botilbud, Serviceloven §108
Region Hovedstaden 1
Region Midtjylland 0
Region Nordjylland 0
Region Sjeelland 0
Region Syddanmark 0
Botilbudslignende tilbud efter almenboliglovens §105
Region Hovedstaden 0
Region Midtjylland 0
Region Nordjylland 0
Region Sjeelland 0
Region Syddanmark 0
Forsorgshjem/herberg efter §110
Region Hovedstaden 0
Region Midtjylland 0
Region Nordjylland 0
Region Sjeelland 0
Region Syddanmark 0
Andet socialt tilbud
Region Hovedstaden 0
Region Midtjylland 0
Region Nordjylland 1
Region Sjeelland 0
Region Syddanmark 0
Eget hjem
Region Hovedstaden 3
Region Midtjylland 1
Region Nordjylland 0
Region Sjlland 1
Region Syddanmark 0




Psykiatrisk Afdeling

Region Hovedstaden 2

Region Midtjylland

Region Nordjylland

1
1
Region Sjzelland 0
Region Syddanmark 0

Andet
Region Hovedstaden 1
Region Midtjylland -
Region Nordjylland -
Region Sjzelland 1
Region Syddanmark 0

Kilde: Indberetninger fra regionerne



