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Offentligt

Hjemmefadsler/ hjemmefadselsordninger/fadeklinikker.

Keere politiker.

Jeg har sammen med kolleger ( jordemgadre / obstetrikere aktive og pensionerede) talt om,
hvorfor der er sa relativt fa hjemmefgdsler/ klinikfgdsler i DK?!

Der er klar videnskabelig evidens for, at velvisiterede hjemmefadsler er mindst lige sa sikre
som sygehusfgdsler. Samtidig er der et stort problem med et stigende antal indgreb under
sygehusfadsler( kejsersnit og instrumentale vaginale fgdsler). Disse indgreb er dyre og giver
risiko for problemer for kvinderne ved evt. fremtidige graviditeter og fadsler, men ogsa risiko
for problemer for kvinderne selv om de ikke skal have flere bgrn.

Jeg har professionelt (og som far til 5 bgrn fadt pa h.h.v. fadeklinik, mindre kirurgisk afd. Og
universitetsafd.) erfaring med fgdsler i 44 ar lige fra hjemmefadsler, fadsler pa klinik, mindre
kirurgiske afd., mindre obstetriske afd. og universitetsafd.. ( Sverige, Granland, Norge, Dk og
studieophold hos Amishbefolkning/hjemmefadsler).

Jeg har gennem de mange ar set en gget fokusering pa risici og forsgg pa at mindske disse ved
gget brug af teknologi, hvilket har veeret en veesentlig medvirkende arsag til det stadigt agende
antal indgreb. Modsat har jeg oplevet, at tryghed og tro pa egne evner ( Hiemmefadsler bl.a.
hos Amishfolket) pavirker fadselsforlabet positivt. Preecis hvad dette skyldes er uklart, men
formentlig en eller anden pavirkning af oxytocin!? ( Ingen amishkvinder i den population, jeg
besggte, blev sat i gang, ingen fik vestimulation, ingen indgreb!). Indgrebsfrekvensen hos de
kvinder, der fader hjemme eller starter som hjemmefgdsel og sa overflyttes under fadslen, er
vaesentlig lavere end hos de, der fader planlagt pa sygehus. Noget der pa sigt er penge i!

Sa, hvad er din/ dit partis holdning til hjemmefadsler/ klinikfadsler. Hvad har du/I gjort eller
planlagt at gare for at fremme hjemmefadsler/ klinikfgdsler?

Venlig hilsen

Ole Eik Jargensen
Skovbakken 8
5700 Svendborg

( pensioneret obstetriker).



