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Agenda
1. Arbejdskraftudfordring og samarbejde 

med civilsamfund

2. Strukturkommissionen, herunder 

kronikere og den ældre medicinske patient

3. Vederlagsfri fysioterapi

4. Forebyggelse, 



Mangel på arbejdskraft

Tiltrækning, tilknytning og omstilling
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Robusthedskommissionens 

20 anbefalinger

International arbejdskraft 

KL fokus - SOSU, senior, 

fuldtid

Samarbejde med civilsamfund



Sundhedsstrukturkommission 
skal vende sundhedsvæsnet på 
hovedet

Styrk sundhedsvæsnet udenfor 

sygehusene

Gentænk sundhedsopgaven

Sundhedsklyngerne som 

omdrejningspunkt

Flere ældste ældre og 

borgere med kronisk 

sygdom

Skriv hvad præsentationen handler om

Bedre adgang til læger i 

kommunerne



Vederlagsfri 
Fysioterapi

• Demografisk udvikling presser 

økonomi og kapacitet.

• Kommunerne er optaget af, at 

borgerne får et godt tilbud.

• Kommunerne er optaget af, at 

der er et tilbud til de, der har 

behov, hele året.

• Vi skal have mest mulig sundhed 

for pengene. Derfor er 

modernisering nødvendig.

• Den nye overenskomst viser 

skridt i den rigtige retning.
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Indhold i overenskomst i 

2024-2026

• Ny model for kapacitet og styring, 

med et klart kapacitetsbegreb og 

knækgrænse.

• Faglig modernisering med 

strukturerede forløb for de 4 

største patientgrupper i 

Vederlagsfri Fysioterapi.

• Ny kvalitetsmodel med faglige 

netværk og databaseret 

kvalitetsudvikling.

• Forøgelse af rammen for 

vederlagsfri fysioterapi på 0,75 

pct. pr. år i 2024-2026.



Forebyggelse
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Mange sygdomme og for tidlig død kan forebygges

Vi skal etablere forebyggelsestilbud til dem, der 

allerede er syge, men må prioritere at skabe sunde 

rammer for alle – fremme sundheden hos alle

Kommunernes indsatser tæt på borgerne i bl.a. 

sundhedspleje, dagtilbud, skoler, jobcentre og 

byliv spiller en vigtig rolle

Fokus på brug af bedste viden og samarbejde på 

tværs af fagområder og med civilsamfund



• De vigtigste kommunale indsatser for at forebygge, 
at unge begynder at ryge og drikke for meget:

• Sunde rammer – røgfri og alkoholfri miljøer, 
fx institutioner og foreningsliv

• Forebyggende undervisning i skolerne og 
dialog med både elever og forældre

• Fokus på beskyttende faktorer: Samvær med 
forældre og deltagelse i organiserede 
fritidsaktiviteter

• Det formodes, at samme indsatser også kan 
forebygge brug af nikotinprodukter; men vi har 
brug for mere viden.

Forebyggelse af børn og unges brug 
af alkohol og nikotinprodukter


