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Toldstyrelsen registrerede i 2023 knap 1.400 sager på do-
pingområdet. Det er næsten en fordobling fra 2020.   

I Danmark er det ulovligt at importere doping og råstoffer til produktion af doping. I samar-

bejde med politiet har Toldstyrelsen en vigtig rolle i forhold til at tilbageholde både råstoffer 

til produktion af doping og færdige piller og ampuller.  

 

I 2023 forhindrede Toldstyrelsen knap 1.400 forsøg på at få doping over den danske grænse. 

Samlet set er der tale om knap 150.000 piller og ampuller samt 23 kilo råstof, der kan anven-

des til at producere doping.  

 

Det er en markant stigning siden 2020, hvor der blev registreret godt 700 sager og ca. 91.000 

piller og ampuller, jf. figur 1.  

 

Toldstyrelsen foretager stikprøver og systematiske kontroller på baggrund af data og efter-

retninger i postcentre og hos kurervirksomheder. Toldkontrollen bliver løbende mere målret-

tet, hvilket blandt andet skyldes en øget udveksling af informationer med myndigheder i ind- 

og udland.  

 

Tolderne finder primært doping i post og pakker, hvor størstedelen vurderes at være til pri-

vat forbrug. 

 

En del af et bredt samarbejde 

Toldere stoppede 1.400 forsøg på 
indførsel af doping i 2023 

Figur 1. Tilbageholdt doping, 2020-2023 (stk. og sager) 
 

 

Kilde: Toldstyrelsen. 

Anm.: Antal sager dækker både over tilbageholdt råstof til produktion af doping samt piller og ampuller.   

91.382 136.827 146.919 154.284 
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Tilbageholdt råstof 

I 2023 tilbageholdt Toldstyrelsen 23 

kilo råstof til dopingproduktion. 
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Toldstyrelsen har et samarbejde med Anti Doping Danmark, hvor der løbende drøftes trends 

og udvikling på området. Lægemiddelstyrelsen og Sundhedsstyrelsen er ansvarlige myndig-

heder for lovgivningen på dopingområdet. 

 

Når Toldstyrelsen tilbageholder doping, bliver det overleveret til politiet, der tager stilling til 

den videre efterforskning, herunder hvorvidt der skal rejses en sigtelse. Toldstyrelsen over-

drager sager til politikredse i hele Danmark.  

 

 

 

 

 Større sag i 2023 

Den 2. november 2023 blev 14 rejsende fra en lang række hovedsageligt europæiske lande stop-

pet i Københavns Lufthavn. Med sig havde de mere end 2.300 stk. ulovlige dopingmidler. Da de 

rejsende blev spurgt ind til de mange ulovlige piller og ampuller i deres bagage, forklarede de, at 

de skulle til en bodybuilderkonkurrence i Danmark.  

 

De rejsende blev alle sigtet og tildelt bøder på i alt ca. 40.000 kr.    
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