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KAN MAN MÅLE PÅ, HVILKE 
TILTAG, DER HÆMMER RECIDIV?? 

V. NATIONAL CHEF I RØDE KORS, MARIE-LOUISE GOTHOLDT

Offentligt
REU Alm.del - Bilag 264

Retsudvalget 2023-24



PRIMUS MOTOR
VIRKER
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• Røde Kors’ frivillige 
mentorordning for indsatte, som 
står over for løsladelse

• Effektundersøgelse af professor 
emeritus Flemming Balvig, 
Det Juridiske Fakultet (KU) viser

• Recidiv halveret blandt de 
mest belastede indsatte 

• Tilbagefald til kriminalitet 
sker senere (2 uger vs. 2 
mdr.)

• Modtog Justitsministeriets 
Kriminalpræventive Pris i 2023

Foto: Mikkel har været ind og ud af 
fængsel i 10 år. Ved sidste løsladelse fik 
Mikkel mentorstøtte gennem Primus 
Motor. I dag har han været ude af 
kriminalitet i over tre år.



HVORDAN HAR VI MÅLT EFFEKTEN AF PRIMUS 
MOTOR?
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• Lodtrækningsforsøg
(randomiseret kontrolleret 
forsøg)

• Kontrolgruppe og indsatsgruppe

• Taget højde for for bl.a. alder, 
køn, etnicitet, 
fængsel/institution, kommune, 
tidligere fængselsdomme

• Valide resultater fordi: Den 
eneste systematiske forskel på 
de to grupper er, om de har fået 
Røde Kors-indsatsen eller ej. 



ANERKENDT 
METODE 

• Justitsministeriet 
forskningskontor 
isolerer også effekt

• Lodtrækning er den 
bedste metode

• Også sådan man 
måler på lægemidlers 
effekt
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TAK FOR ORDET!

SPØRGSMÅL?
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