
Fra: Elsebeth Kirk Muff  
Sendt: 29. maj 2024 08:38 
Til: gitte.jensen@ft.dk 
Cc: Louise Glerup Aner <lga@levudenvold.dk>; Shani Hannah Shalom <shs@levudenvold.dk> 
Emne: Psykologhjælp til mænd udsat for vold - ny udgivelse fra Lev Uden Vold 
 

Kære ligestillingsordførere og medlemmer af ligestillingsudvalget 
 
Ny udgivelse om vold i nære relationer 
Lev Uden Vold udgiver d. mandag d. 3. juni en rapport, der beskriver erfaringer på baggrund af den 
landsdækkende forsøgsordning med psykologbehandling til mænd udsat for vold i nære relationer.  
 
Da vi forestiller os, at rapporten kan være relevant for jer, får I den her tilsendt klausuleret, og vi 
beder jer om ikke at dele rapporten eller dens indhold, før den er offentliggjort.  
 
Om psykologhjælp til mænd udsat for vold i nære relationer 
Forsøgsordningen blev igangsat på baggrund af SSA-aftalen i november 2020 for at give mænd 
tilbud om psykologhjælp svarende til den hjælp kvinder, der er udsat for vold, har ret til jf. 
servicelovens § 109, stk. 8.  
 
Som I ved, så har Folketinget besluttet at ændre servicelovens § 109, så den fremover omfatter 
alle personer. Konkret betyder det, at også voldsudsatte mænd fra og med 1. juli 2024 har ret til at 
tage ophold på et krisecenter, modtage psykologhjælp osv.    
 
Hvad viser rapporten? 
Rapporten viser bl.a. 

• at alle de 180 mænd, som rapporten bygger på data om, har været udsat for psykisk vold af 

deres partner og 64% også for fysisk vold 

• at halvdelen af mændene har været udsat for vold i barndommen, typisk fra deres forældre 

• at en fjerdedel af mændene har selv udøvet nogen form for vold mod deres partner. 

• at mændene oplever, at psykologbehandlingen giver dem redskaber til at håndtere deres 

situation, og størstedelen af mændene oplever, at de gennem psykologforløb og deres 

botilbud har fået opfyldt deres behov for hjælp og støtte 

• at nogle mænd giver udtryk for, at de har behov for en form for efterværn, når de er fraflyttet 

botilbuddet og har afsluttet deres psykologforløb. 

Udover at beskrive mændene og den vold, de har været udsat for, videreformidler vi i rapporten 
erfaringer fra forsøgsordningen, så fagpersoner i de kommende mandekrisecentre kan bygge 
ovenpå disse.  
 
Vi står i Lev Uden Vold naturligvis til rådighed, hvis I ønsker dialog om eller har spørgsmål til 
rapporten. 
 
 
Med venlig hilsen 
 
Elsebeth Kirk Muff 
Direktør 

Offentligt
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Lev Uden Vold 
H. C. Andersens Boulevard 47, 1. tv.  
1553 København V 
Tlf.    4058 5299 
Mail: ekm@levudenvold.dk 
Web: www.levudenvold.dk 
CVR: 38677519 
 
Få hjælp og rådgivning om vold i nære relationer 
Ring døgnet rundt til den nationale hotline på tlf. 1888 
Læs mere her. 

 
Tilmeld dig vores nyhedsbrev her.  
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