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Jeg bad sidste sommer Styrelsen for Undervisning og Kvalitet (STUK)
udarbejde anbefalinger til ledere, undervisere og padagogisk personale
om brug af skerme i fritidstilbud, grundskolen, FGU og ungdomsuddan-
nelserne (gymnasiale uddannelser og erhvervsuddannelser). STUK of-
fentliggjorde d. 11. december 2023 anbefalinger om skarmbrug pa FGU
og ungdomsuddannelserne. I dag folger anbefalingerne om skermbrug i
grundskole og i fritidstilbud.

Formilet med anbefalingerne er at give en ramme for dialog om, hvor-
dan man i hvert enkelt fritidstilbud og pa hver enkelt skole bedst muligt
kan hindtere udfordringer med digital distraktion og opna en god ba-
lance mellem digital og analog undervisning og aktiviteter.

I finder anbefalingerne for FGU og ungdomsuddannelserne her og anbe-
falingerne for grundskole og fritidstilbud her.

Med venlig hilsen

Mattias Tesfaye


https://www.uvm.dk/aktuelt/nyheder/uvm/2024/feb/240205anbefalinger-om-skaermbrug-klar-til-grundskoler-og-fritidstilbud

