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Offentligggrelse af monitorering af tvang i psykiatrien for
perioden 1. januar 2022 til 31. december 2022

Til Folketingets Sundhedsudvalgs og §71-udvalgets orientering fremsendes hermed
Sundhedsstyrelsens Monitorering af tvang i psykiatrien — opggrelse for perioden 1.
januar 2022 til 31. december 2022, samt en saerskilt opggrelse af
Sundhedsdatastyrelsens tal over tvangsindlaeggelser og tvangsforanstaltninger.

Til monitoreringsrapporten for 2022 vedlzegges desuden:
e Bilag 1: Bilagsrapport med tabeller
e Bilag 2: Notat til monitorering af tvang i psykiatrien
e Bilag 3: Oversigt over tvangsformer
e Bilag 4: Dokumentation af indikatorer for tvang i psykiatrien
e Bilag 5: Baggrundsoplysninger

Tallene offentligggres pa esundhed.dk.

Sundhedsstyrelsen offentliggjorde den 21. november 2022 monitoreringsrapport for
perioden 1. juli 2021-30. juni 2022. Denne rapport inkl. bilag medsendes ligeledes.

Om monitorering af udviklingen i anvendelsen af tvang i psykiatrien

Der blev i foraret 2014 indgaet en politisk aftale med Danske Regioner om at na
malsaetningen om en halvering af tvangsanvendelsen i psykiatrien i 2020.
Efterfglgende blev der indgaet partnerskabsaftaler med hver enkelt region som led i
at nedbringe anvendelsen af tvang og for at sikre patienter med psykiske lidelser en
behandling af hgj kvalitet.

Endvidere har Sundhedsdatastyrelsen sammen med regionerne og
Sundhedsstyrelsen udviklet en national model til monitorering af anvendelsen af
tvang. Monitoreringen offentligggres halvarligt, og kommenteres af
Sundhedsstyrelsen. Udviklingen fglges og drgftes i Task Force for Psykiatriomradet.
Selvom de politiske malsaetninger for perioden 2014-2020 er udlgbet, fortsaetter det
hidtidige monitoreringsset-up.

Ambitionerne for det fremadrettede arbejde med nedbringelse af tvang i psykiatrien
var et fokus i Sundhedsstyrelsens Fagligt oplaeg til en 10-drsplan: Bedre mental
sundhed og en styrket indsats til mennesker med psykiske lidelser. | Aftale om en 10-
arsplan for psykiatrien og mental sundhed fra september 2022, er det aftalt, at
anvendelsen af tvang i psykiatrien skal nedbringes i Igbet af de naeste 10 ar. | aftalen
legges der op til, at der skal forhandles et nyt partnerskab med Danske Regioners
Formandskab og evt. regionerne. Denne proces forventes igangsat i Igbet af 2. halvar
2023.
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Om monitoreringsrapport for perioden 1. januar-31. december 2022
Den kommende monitoreringsrapport er den fjerde rapport i den mellemliggende
periode.

Overordnet viser den nye monitoreringsrapport inkl. bilag 1 bl.a. fglgende udvikling:

- atandelen af patienter, der baeltefikseres af antal indlagte er steget fra 4,4
pct. i 2021 til 4,5 pct. i 2022. Siden baseline (2011-2013) er der sket et fald
fra 7,8 pct.

- atantallet af patienter der beeltefikseres er steget fra 1.128 i 2021 til 1.177 i
2022. Siden baseline (2011-2013) er der sket et fald fra 2.035.

- atantallet af personer, der fastholdes er steget fra 1.025 i 2021 til 1.101 i
2022. Siden baseline (2011-2013) er der sket en stigning fra 927.

- atantallet af patienter, der far akut beroligende medicin med tvang er
steget fra 2.2321 2021 til 2.361i 2022. Siden baseline (2011-2013) er der
sket en stigning fra 2.043

- atantallet af bgrn og unge, der tvangsindlaegges er steget fra 163 i 2021 til
181 2022. Siden baseline (2015) er der sket en stigning fra 116.

For en naermere uddybning af udviklingen i anvendelsen af tvang i psykiatrien
henvises til den vedlagte rapport inkl. bilag 1.

Med venlig hilsen

Sophie Lghde
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