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Uddannelses- og Forskningsudvalget 

Folketinget 

Christiansborg 

1240 København K 

I brev af 6. marts 2023 har udvalget efter ønske fra Victoria Velásquez (EL) og 

ikke-medlem af udvalget (MFU) Mai Villadsen (EL) stillet mig følgende spørgsmål: 

Alm. del spørgsmål 112 

 

Hvordan vurderer ministeren, at regeringens forslag om, at en stor andel af befolk-

ning skal uddanne sig om ”aftenen, i weekenden eller over sommerperioden […] 

sideløbende med, at man arbejder” for at opnå en fuld kandidatgrad på 120 ECTS, 

vil påvirke den stigning, der ses i antal danskere som oplever et højt stressniveau? 

Der henvises til Forberedt på fremtiden I, s. 13 og vedrørende udvikling i stressni-

veau til https://psykiatrifonden.dk/viden/temaer/stress. 

Svar 

 

Lad mig indledningsvist understrege, at de kommende, nye kandidatuddannelser 

på 1¼ studieår giver dimittenderne en fuld kandidatgrad. Der er derfor ikke tale 

om, at befolkningen skal uddanne sig i ydertimerne for at opnå en fuld kandidat-

grad. I stedet er der tale om bedre og mere fleksible muligheder for, at den enkelte 

kan bygge videre på sin uddannelse senere i livet.   

 

Regeringen foreslår således et mere fleksibelt kandidatlandskab, hvor den enkelte 

bedre selv kan vælge og tilrettelægge sin efter- og videreuddannelse, så det pas-

ser ind i den enkeltes livssituation. Jeg tror personligt, at det i sig selv kan bidrage 

positivt til oplevelsen af stress. 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

Christina Egelund 

3. april 2023 

 
Uddannelses- og 

Forskningsministeriet 

 

Børsgade 4 

Postboks 2135 

1015 København K 

Tel. 3392 9700 

 

www.ufm.dk 

 

CVR-nr. 1680 5408 

 

Ref.-nr.  

  

 

Offentligt
UFU Alm.del - endeligt svar på spørgsmål 112

Uddannelses- og Forskningsudvalget 2022-23 (2. samling)


	I brev af 6. marts 2023 har udvalget efter ønske fra Victoria Velásquez (EL) og ikke-medlem af udvalget (MFU) Mai Villadsen (EL) stillet mig følgende spørgsmål:
	Alm. del spørgsmål 112
	Svar


