
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 30. januar 2023 stillet følgende spørgsmål nr. 

97 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmå-

let er stillet efter ønske fra ikkemedlem af udvalget (MFU) Karina Adsbøl (DD). 

 

Spørgsmål nr. 97:  

”Hvis en genoptræningsplan ved udskrivelse af patient fra sygehus ikke bliver fulgt i 

kommunen, til hvilken offentlig instans kan man som borger så klage? ” 

 

Svar: 

Indledningsvist vil jeg påpege, at kommunerne jf. sundhedslovens § 140, skal tilbyde 

vederlagsfri genoptræning til patienter, der udskrives fra sygehus med en genoptræ-

ningsplan. Kommunen har myndighedsansvaret for at tilbyde genoptræning, der ikke 

foregår under sygehusindlæggelse, og kommunen skal følge den lægefaglige vurde-

ring af patientens genoptrænings- og/eller rehabiliteringsbehov, som er beskrevet i 

genoptræningsplanen. 

 

Hvis en patient, som er udskrevet med en genoptræningsplan jf. sundhedslovens § 

140, ønsker at klage over serviceniveauet, herunder ventetider og organiseringen af 

genoptræningen i kommunen, er det ifølge vejledning om genoptræning og vedlige-

holdelsestræning i kommuner og regioner (VEJ nr. 9538 af 02/07/2018), muligt at 

klage til den kommune, der yder genoptræningen efter udskrivning fra sygehuset. 

 

Hvis en patient derimod er utilfreds med den sundhedsfaglige behandling, herunder 

eksempelvis den lægefaglige vurdering af genoptræningsbehovet i genoptrænings-

planen, er det muligt at klage til Styrelsen for Patientklager. 
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