
 

 

 

Folketingets Sundhedsudvalg har den 9. marts 2022 stillet følgende spørgsmål nr. 516 

(Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er stillet efter 

ønske fra Martin Geertsen (V). 

 

Spørgsmål nr. 516:  

”Ministeren bedes redegøre for, hvilke lande i Europa som har en differentieret salgs-

grænse for alkohol?” 

 

Svar: 

Der er til brug for besvarelsen indhentet bidrag fra EU's medlemslande, samt en 

række af de lande, som indgår i den europæiske ESPAD-undersøgelse fra 2019, her-

under bl.a. Norge, Schweiz og Storbritannien. 

 

Syv lande har oplyst, at de har en differentieret aldersgrænse for salg eller køb af al-

kohol i detailbranchen. Det drejer sig om Belgien, Finland, Norge, Schweiz, Tyskland, 

Østrig og Sverige. De differentierede aldersgrænser for de syv lande samt Danmark 

fremgår nedenfor af tabel 1, herunder fremgår det af tabellen, hvor skellet for alders-

grænsen er sat.  

 

 Tabel 1 

Lande i Europa med en differentieret aldersgrænse for køb eller salg af alkohol i detailbranchen 

Land Nedre aldersgrænse Øvre aldersgrænse Baggrund for skellet 

Danmark 16 år 18 år 
Alkoholprocent på under/over 16,5 

pct. 

Belgien 16 år 18 år 

Øvregrænse: Spiritus (destilleret 

alkohol) 

Nedregrænse: Øl og vin mv. (ikke-

destilleret alkohol) 

Finland 18 år 20 år 
Alkoholprocent på under/over 22 

pct. 

Norge 18 år 20 år 
Alkoholprocent på under/over 22 

pct. 

Schweiz 16 år 18 år 
Alkoholprocent på under/over 15 

pct. 

Tyskland* 16 år 18 år 
Alkoholprocent på under/over 15 

pct. 

Østrig 16 år 18 år 

Øvregrænse: Spiritus (destilleret 

alkohol) 

Nedregrænse: Øl og vin m.v (ikke-

destilleret alkohol) 

Sverige 18 år 20 år 
Alkoholprocent på under/over 3,5 

pct. 
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Side 2 

 Anm*.: Det bemærkes for Tyskland, at det er ulovligt for 16-17 årige at købe "Alkopops" (alkoholsodavand), samt at 

der ikke må sælges alkohol til unge i alderen 16-17 år, som er tydeligt fulde.  

Kilde:        Høring gennemført blandt medlemmerne i EU samt en række europæiske lande, marts 2022.   

 

Nedenfor i Figur 1 er en samlet oversigt over aldersgrænserne for salg eller køb af al-

kohol i detailbranchen i de europæiske lande. Det fremgår af figuren, at størstedelen 

af landene ikke har en differentieret aldersgrænse for køb eller salg af alkohol i detail-

branchen. I Island og Litauen er aldersgrænsen for køb eller salg af al alkohol i detail-

branchen 20 år, i Sverige er aldersgrænsen 20 år for al alkohol med en alkoholprocent 

over 3,5 pct., og i Finland og Norge er den 20 år for alkohol med høje alkoholprocen-

ter.  Den laveste aldersgrænse for salg eller køb af alkohol på 16 år er i Belgien, Dan-

mark, Luxemburg, Schweiz, Tyskland og Østrig.  

 

 Figur 1 

Oversigt over aldersgrænser i for køb eller salg af alkohol i europæiske lande 

 

 

    Anm.: * markerer en differentieret aldersgrænse for køb eller salg af alkohol i detailbranchen, jf. tabel 1. 

Kilde: Høring gennemført blandt medlemmerne i EU samt en række europæiske lande, marts 2022 

 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Magnus Heunicke      /      Nikoline Schriver 

 

 


