
Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 514 (Alm. del), som Folketingets 
Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 19. juni 2023. 
Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Peder Hvelplund (EL).

Spørgsmål nr. 514: 
”Vil ministeren oplyse, hvilke statslige merudgifter der kan forventes ved gennemfø-
relse af hver af de 37 anbefalinger i Sundhedsstyrelsens publikation ”Fagligt oplæg til 
en 10-årsplan – Bedre mental sundhed og en styrket indsats til mennesker med psyki-
ske lidelser” fra 2022?”

Svar:
Der kan tænkes forskellige måder at implementere de enkelte anbefalinger fra det 
faglige oplæg på – med forskellige omkostninger til følge.

Med Aftale om en 10-årsplan for psykiatrien og mental sundhed fra september 2022 
blev der samlet taget hul på i alt 19 ud af 37 anbefalinger fra det faglige oplæg.

Der er dog behov for et yderligere løft af området, der rækker ud over aftalen fra sid-
ste år. Derfor har regeringen med regeringsgrundlaget tilkendegivet, at regeringen på 
baggrund af det faglige oplæg vil prioritere yderligere 3 mia. kr. til indsatser over den 
samlede periode, således at planen er fuldt finansieret om 10 år. Den ekstra og histo-
risk store investering i psykiatrien vil betyde, at vi om 10 år har øget bevillingen til 
området med 4 mia. kr. 

Der er således tale om en langsigtet og helhedsorienteret udvikling af psykiatrien, 
hvor det faglige oplæg anviser en retning for, hvorledes en 10-årsplan bør igangsæt-
tes. Den videre prioritering skal tilpasses udviklingen på området over årene, og i den 
forbindelse forventer jeg også, at det nedsatte psykiatriråd kommer til at spille en 
vigtig rolle i forhold til faglige input til udviklingen af psykiatrien, herunder den videre 
prioritering af anbefalingerne fra det faglige oplæg. 
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