
 

 

Hermed sendes besvarelse af spørgsmål nr. 518 (Alm. del), som Folketingets 

Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sundhedsministeren den 22. juni 2023. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Jens Henrik Thulesen Dahl (DD) 

 

Spørgsmål nr. 518:  

”Vil ministeren redegøre for, hvilke regler der gælder for psykologbistand til ofre, der 

har været udsat for en forbrydelse? Vil ministeren i forlængelse heraf redegøre for, 

hvor mange og hvilke udgifter der har været knyttet til psykologbistanden til ofre, der 

har været udsat for en forbrydelse i 2022?” 

 

Svar: 

Hvis man har været udsat for en forbrydelse, kan man efter bekendtgørelse om til-

skud til psykologbehandling i praksissektoren for særligt udsatte persongrupper få en 

henvisning fra egen praktiserende læge, og dermed opnå tilskud til behandling ved 

psykolog. Dette følger af bekendtgørelsens § 1, nr. 1.  

 

Til brug for besvarelse af udgifter forbundet med behandlingen, har mit ministerium 

indhentet bidrag fra Danske Regioner, som oplyser følgende:  

 

”Danske Regioner kan oplyse, at der i 2022 var 3.615 personer, som modtog behand-

ling med tilskud efter § 1, nr. 1 i bekendtgørelse om tilskud til psykologbehandling i 

praksissektoren for særligt udsatte persongrupper. Regionerne havde udgifter for 10 

mio. kr. forbundet hermed.”  

 

Regionernes udgifter på 10 mio. kr. svarer til ca. 3,6 % af deres samlede udgifter til til-

skud til psykologbehandling i 2022. 

 

Endelig kan der i tilfælde af beredskabshændelser, dvs. større og ekstraordinære 

hændelser, igangsættes en særlig psykosocial indsats, som i denne sammenhæng for-

stås som et samlet udtryk for en indsats der omfatter krisestøtte i akutfasen, krisete-

rapi ved behov i opfølgningsfasen og social assistance i akutfasen. Ved større ekstra-

ordinære hændelser, hvor der er et stort antal berørte personer, vil der ofte være be-

hov for at yde en akut psykosocial indsats. 

 

På nuværende tidspunkt er Sundhedsstyrelsen ved at se nærmere på erfaringer fra 

Storbritannien og Norge, hvor der ved beredskabshændelser rækkes mere proaktivt 

ud til mennesker, der har været involveret i ekstraordinære hændelser.  
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